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农民工外显和内隐群体偏爱模式的对比研究

陈西熳 罗跃嘉王文忠
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·卫生预防·

【摘要l 目的探查农民工对自己人群、农村人群及城市人群的内隐和外显群体偏爱模式。方法

选出78名农民工作为被试，采用问卷法和经过修改的情感启动任务，通过计算机程序记录被试的反应。

结果(1)被试在三类人群相关词启动条件下的内隐群体偏爱分数从大到小依次为：城市居民>农民工

>农村居民[(0．169士0．217)分，(一O．016±0．116)分，(一1．209±1．686)分]，均差异有显著性(扭
7．165，P<0．0l，￡=6．038，P<0．01)，而外显偏爱分数显示出与内隐分数相反的排序，农村居民>农民工

>城市居民[(0．7920±1．461)分；(O．4469±1．514)分；(0．7920±1．461)分]，均差异有显著性(t=

9。666，P<O．0l，t=7．828，P<O．01)；(2)群体认同、群体自尊和个体自尊这3个量表的得分只与对农民工

和农村居民的外显群体偏爱分数之间相关显著(分别为P<0．01，P<O．Ol，P<O．05)。结论农民工对农

民工和农村居民具有明显的外显偏爱，但潜在地认同了城市居民的优势地位，并且其外显群体偏爱与他们

的个体自尊、群体自尊和群体认同有关。

【关键词】农民工；外显群体偏爱； 内隐群体偏爱
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【Abstract】 obj∞uve To investigate the way omfann worke鸺show bi舾on tlIeir own group，mral resi-

dents锄d urb柚citizens．Method 弧e particip蛐ts were 78珊-f妇worke璐from 18 to 25 ye嬲of age；ne
scales柚d the咖)dified a船ctive priIIling p锄di目m were adopted to me鹊ure their explicit粕d implicit attitudes re·

spectively∞t王lese grouPs througll recording the panicip明ts’reacti伽∞computer．R髂uIts (1)r11le order 0f

three gmups 80rted by implicit scores in condition of gmup—relev蛐t words船primes f如m high to low w鹪urb鲫cit-

izens，柞妇n worl【e瑙，mral托sidents(0．169±0．217，一O．016±0．116，一1．209±1．686 respecti、，ely)，but the

order of exphcit scor∞were rev哦e(O．7920±1．46l，0．4469±1．514，07920±1．46l re叩ectively)，柚d呶h the

di髓rence between me implicit scores锄d the di&rence betwe朗explicit scores were very signi矗cant(between the

implicit 8cores of gmup bi鹊on off-fa珊worke玛舳d urb蛐citizens：f=7．165，P<O．01，锄d on mral residents：t

=6．038，P<O．Ol；between tlle explicit scores of group bi鹊on o承fa珊workers and mml residents：￡=9．666，P

<O．01，明d∞o皿缸m workers and urb明citizens：f=7．828，P<0．01)．(2)ne scale score8 of”mp identify，

conective self．esteem锄d semesteem were significantly related to the scale scores 0f group．bi鹊on tlle omf抽1
worke瑙蛐d mral陀sidents but not other 8core8(P<0．0l，P<0．Ol，尸<O．05 respectively)．ConcIusi佃 一

Although o水f姒n worke玛evaluated their own gr0Ilp锄d mral residents more positiVely man urban citizens in the

ob“ously way，they accepted the 8uperi嘶t)，of urb舡l citizens．impliciny，粕d the explic“gmup-bias was relatiVe to

senesteem，collective semesteem粕d gmup identify．

【Key wurds】Oj匿·矗舢workeIs； Explicit group—bias； Implicit目roup—bias

农民工在从农村迁移到城市的过程中，心理适应

是他们融入城市的重要标志．这种适应能在他们对城

市居民、农村居民和农民工自己群体的态度中得以体

现。有研究发现农民工对自己群体(现有身份)和农

村居民(原有身份)存在偏爱⋯，也有研究表明他们

中多数人有改变原有身份的动机旧J，或者往城市迁移

的方式从过去的与家人分居逐步趋变为整个家庭的迁

移¨1。两类结果的差异可能由不同外显测量工具、不
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同样本等客观因素造成，也可能是外显偏爱本身存在

不稳定性。本研究结合外显和内隐两种测量方法，旨

在探讨农民工对自己群体、农村人群和城市人群的内

隐和外显群体偏爱，从而进一步了解农民工的群体心

理和行为。

对象与方法

一、对象

于2007年9月，从北京某事业单位和某建筑工地

分别选取城市务工人员共78名，被试的条件为：(1)

来自农村；(2)认同自己的农民工身份；(3)能够并愿

意阅读和回答计算机呈现的问题，能根据指导语简单

地操作电脑；(4)初中及以上文化程度。被试均为男

性。年龄在18～25岁，平均年龄(24．0±2．6)岁。

二、方法
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1．调查工具：分为外显测量工具和内隐测量工具。

外显测量工具有集体自尊量表：修订Luhtanen的集体

自尊量表[4]，该量表曾被国内学者修订，具有良好的

信度和效度。本次修订基本保持原量表的风貌，只把

测量对象的称谓改为“农民工群体”或相关词。该量

表共16个条目，由集体成员自尊、内在集体自尊、外在

集体自尊和集体认同4个评定指标组成，每个分量表

含4个条目。采用l～7点评分，总分值越高表示集体

自尊水平越高。鉴于本研究只为考察集体自尊与其他

概念之间的关联，因此，只利用该量表的全量表总分进

行统计分析。本研究的d值为0．82。

自尊量表(The Se*Esteem Scale，SES)”o：该量表

共10个题目，采用1～4分的4点评分，总分值越高表

示个体自尊水平越高。

群体认同量表：在Rupenbrown等编制的群体认同

量表(Goup Identification Scale，GIS)峥。基础上进行修

订。本次修订基本保持原量表的风貌，只把测量对象

的称谓改为“农民工群体”或相关词。该量表分10个

条目，由作为群体成员的意识、对群体的评价和对群体

的情感三个评定指标组成，采用1～5分，总分值越高，

表示个体的群体认同水平越高。本研究只对全量表分

进行统计分析，所得结果的仅值为0．79。

外显群体偏爱量表"J：修订Christiana所用测量外

显态度的量表。本次修订基本保持原量表的风貌，除

了增添量表的开头提问“农民工／城市的人们／农村的

人们在你心目中的印象大体是怎样的?下面有六类描

述，请你在每类描述的7个数值中选出最接近你的感

觉那一个”。量表共有6对具有情感色彩的反义词

(如积极的．消极的)，数字1—7水平置于每对反义词

之间。被试所选数字的位置越靠近某个词，其反映的

情感程度越接近某个词的意思(选2比选5更“积

极”，后者比前者更“消极”)。总分值越低，外显态度

越积极。本研究所得结果的仪值为O．77。

情感启动范式测量被试的内隐群体偏爱，实验任

务在Qin zhang等∞o使用的范式基础上进行了修改，

启动词为与农民工、城市居民或农村居民有关的词，目

标词为8个积极中文词汇和8个消极中文词汇，均选

自罗跃嘉、王一牛等编制的现代汉语双字名词、动词以

及形容词感情信息评定表，两类词的熟悉度和唤醒度

得到匹配。

2．实验程序：所有材料均在计算机上呈现。首先

让被试完成一系列外显问卷测量，然后进行情感启动

任务。任务流程如下：首先呈现注视点600 ms，接着

随机呈现启动词100 ms；启动词消失后是50 ms范围

内随机的空屏，紧接着呈现目标刺激，被试一旦看到目

标刺激就可通过按计算机键盘上的“f’或“j”键来判断

该目标词是好词还是坏词，1500 ms内未按键则按错

误处理；目标词消失后又出现2000～2500 ms的空屏，

空屏之后进入下一个试验。被试反应的左右手在不同

被试间进行平衡。此程序记录被试的每～次按键反应

的时间及正误。

测验均采用个别施测，每个被试单独完成一个测

验，正式实验前所有被试都需要经过练习以保证熟悉

了主试的指导语，练习阶段的目标词和启动词都与正

式实验中的不同，只有正确率达到了80％或以上才算

通过练习，方能进入下一阶段。

反应时数据依照下列方式进行整理：(1)被试反

应时长于1500 ms的数据不纳入分析；(2)反应错误的

数据不纳入分析；(3)剔除任何一个错误率超过20％

的被试，最后保留了72名；(4)对数据进行对数转化

后进行分析。对农民工人群、城市居民人群、农村居民

人群的内隐偏爱分数分别以如下方式计算：(RT农民

工+消极一RT农民工+积极)、(RT城市人+消极一

RT城市人+积极)、(RT农村人+消极一RT农村人

+积极)表示。分值越高，表明对该群体的内隐偏爱

越多。参照chnstiana Vonofakou等p1所采用的方法，

整理出本研究的外显偏爱分数。

3．统计方法：采用配对样本t检验的方法分析被

试对三类人群的内隐偏爱分数，其中偏爱人群的类型

为自变量，反应时为因变量；除此之外，采用用皮尔逊

相关法检验集体自尊、个体自尊、群体认同与内隐和外

显群体偏爱的相关关系，以及内隐分数与外显分数之

间的相关。

结 果

一、个体对农民工、城市居民、农村居民的内隐和

外显偏爱比较

经配对样本．f检验，被试对三类群体的内隐偏爱

分数从大到小依次为：城市居民>农民工>农村居民，

偏爱人群类型之间的差异均十分显著(对城市居民和

农民工的偏爱：￡=7．165，P<0．01；对农民工和农村居

民的偏爱：￡=6．038，P<O．01)；在外显偏爱总量表分

数上，对三类人群的偏爱分数从大到小依次为农村居

民>农民工>城市居民，偏爱人群类型之间的差异达

到显著水平(对农村居民和农民工的偏爱：f=9．666，

P<O．0l；对农民工和城市居民的偏爱：￡=7．828，P<

0．01)。见表1。

表l 被试对三类人群的内隐和外显偏爱(分，孑士s)

二、群体偏爱与群体自尊等其他变量以及内隐和

外显偏爱分数之间的相关关系分析

个体对自己群体和农村居民的外显偏爱与个体自

尊之间的相关达到显著水平，与群体自尊和群体认同

之间的相关十分显著。同时，相关分析结果表明被试
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的内隐分数和外显偏爱总得分之间均无显著相关。见

表2。

表2 群体偏爱分数与群体自尊、自尊、群体

认同的相关(r值)

注：+P<O．05，一P<0．Ol

讨 论

本研究无论用内隐还是外显的方法，所测得的被

试对三类人群的偏爱分数之间差异均显著。问卷结果

显示，农民工对原有身份一农村居民的态度最积极，对

现有身份(农民工)次之，对服务对象一城市居民的评价

最消极，并且，这种对自己群体和原来所属群体的偏爱

与其群体自尊、群体认同和个人自尊相关显著。有关

群体偏爱的理论已发展出不少，其中有代表性的社会

认同理论一。认为：个体出于维护积极的个体和群体自

尊的需要而有策略地处理与群体内部和群体问的各种

关系，并对自己的群体产生认同，表现出给予自己所属

的群体比所属群体外的其他群体以更优的评价。回溯

以往一些支持该理论的研究，均发现群体内成员存在

对自己群体比群体外成员更多的偏爱，并且外显自尊

高的被试较低自尊被试的偏爱分数高o■1|，本研究问

卷部分的结果证实了前人的这一发现。

然而，就内隐结果而言，被试在情感启动任务中对

三类人群表现出与外显偏爱完全相反的偏爱次序，而

且仅对城市居民群体有积极评价(在对城市居民、农

村居民和农民工三类人群的内隐评价中，被试仅对城

市居民的内隐偏爱分数为正)，对农村居民的内隐偏

爱最低，对农民工的内隐偏爱次之；同时，并没有发现

个体和群体自尊分数与内隐分数的显著相关。根据另

一种群体偏爱理论一系统合理理论¨2|：当劣势群体内

的成员把群体间的不平等合理化时，他们对优势群体

的评价会好于对自己群体。同时，已有对劣势群体的

研究证实，群体内成员确实存在对优势群体的偏

爱【l川J。本研究的结果也似乎表明，农民工潜在地认

同了城市居民的优势地位，但是在把自己群体(农民

工)跟在农村的农民对比时，他们潜意识中似乎具有

某种优势。

同时，本研究没有发现内隐偏爱和外显偏爱的相

关。这可能是由于在问卷测量中，被试较容易觉察到

所测量的目标对象是敏感的社会事物，容易有意识地

·915·

回避或掩饰，而内隐测量则可以更直接地显示其真实

的态度，因此出现外显态度和内隐态度的分离或者低

相关‘15]。

另外，尽管本研究的主要研究目的是探讨中国农

民工的群体偏爱，但另一方面，实验结果暗示了对于研

究复杂的群体心理，系统合理理论和社会认同理论等

不同的群体偏爱理论在解释弱势群体的群体偏爱问题

时是可以相互补充的，例如，前者能更好地预测个体对

优势群体的内隐偏爱，后者则解释了人在意识层面会

对自己所属的社会地位和与之有关的属性具有一定的

积极评价。
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