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北京 首都师范大学教育科学学院
,

北京 北京安华学校
,

北京

摘 要 该研究探讨了弱智儿童视觉一动作控制能力
。

弱智儿童被试 人
,

平均年龄 岁
,

平均智商
。

实验结果与正常人的结果作 了比较
。

结果显示
,

弱智儿童的视觉一动作控制能力只相当五六 岁正常儿童的水平
,

远落后于正常中青年及老年的水平
。

这表明
,

智力缺陷与发展水平对人的视觉一动作控制能力有明显影响
。

关键词 正常儿童
,

弱智儿童
,

视觉一动作控制
。

分类号

前言

在 日常生活中
,

人们不仅要知觉一个物体是否

运动
,

有时还要对一个运动物体作出动作反应
,

这就

是视觉 一 动作控制
。

这种反应不同于一般简单的反

应时测定
,

它要求被试者对一个运动着的物体达到

预定目标时作出反应
,

这需要掌握动作提前量的控

制
,

否则就会出现超前反应或延迟反应
。

在一般反应时实验中
,

先给被试呈现有关刺激

视觉的
、

听觉的或触觉的
,

当被试者感知到刺激时

立即作出反应
,

从刺激出现到被试反应之间存在一

个持续时间
,

这个持续时间可因刺激性质

而不同〔‘〕
。

同时
,

有关研究结果表明
,

对刺激的反

应时间也明显受到年龄因素的影响
,

儿童及老年人

的反应时间明显长于中青年人
,

亦即中青年人的反

应速度要快于儿童及老年人 ’
,

, 。

在本实验研究中
,

我们要求被试者用眼睛追踪一

运动刺激物 指针
,

当这个指针到达预定的箭头标志

时
,

立即作出反应
,

使其准确地落在预定标志上
。

从

刺激出现直到达到目标作出反应
,

这种反应时与简单

反应时有所不同
。

为了做到这一点
,

被试必须掌握动

作反应提前量的控制
,

如果动作提前量控制恰当
,

则

反应准确
,

误差值甚至可以为零 如果过早反应
,

可出

现超前误差 如果过晚反应
,

则出现延迟反应
。

有关

的研究表明
,

这种视觉一动作控制的准确性随年龄而

不同
,

中青年人 一 岁 优于老年人 一 岁
,

而老年人又优于学前儿童 一 岁 ’
。

视觉一动作控制是一种知觉一动作反应
,

属于

一种低级的心理操作过程
,

它是否与智力有关 是

否受智力发展影响 本研究将对此进行探讨
。

方法

被试 参与本实验的弱智 儿童 人
,

男生

人
,

女生 人 年龄在 一 岁之 间
,

平均年龄

岁 智商在 一 之间
,

平均为 相当于

中度智力残疾
。

他们来 自北京两所学校弱智班
。

实验装置 实验在一台专门仪器上进行
,

此装

置为一正方形箱
,

大小为
,

外表涂 以

浅灰色
。

在仪器箱的正面与背面均有一条成水平直

线的宽道
,

长为
,

宽为 巧
。

在宽道中有一

可以左右运动的黑色指针
,

通过一电钮可以使指针

停止运动
。

指针运动速度有快慢两种
。

快速为每秒
,

慢速为每秒
。

箱内涂 以 白色
,

采用两

只 的 日光灯分别从箱内左右两侧均匀照明
,

使

被试得以清楚地见到宽道中的黑色指针
。

在仪器箱

的正面与反面宽道中指针的运动是同步的
,

因此
,

误

差值可以从任意一侧读出
。

实验程序 实验时
,

仪器放在离被试 处

的实验桌上
,

实验在安静的室内进行
。

先向被试说

明要求
,

并通过仪器演示如何进行反应操作
,

每一个

被试都进行若干次练习
,

待被试真正理解后再进行

正式实验
。

实验的要求是 在主试发出
“

注意
”

口令

后
,

即开动仪器
,

在宽道中出现一个以一定速度 快

速和慢速 由左向右运动前进的指针
,

要求被试用眼
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睛追随指针的运动
,

在指针行至预定标志 以一箭头

表示 时
,

立即作按键反应
,

使运动着的指针尽可能

准确地停止在预定箭头标志上
。

每个被试对快速与

慢速各做 次反应
,

其中一半被试先做快速
,

然后做

慢速 另一半被试则相反
,

以使组内实验顺序平衡
。

实验结果与分析

实验结果见表 和表
。

表 弱智儿童不同速度条件下视觉一动作控制准确性比较

实验条件
平均结果

慢速
·

决速

误差值

标 准 差

“ “子
了

从表 结果可见
,

在不同速度条件下
,

视觉一动

作控制的准确性存在显著差异
,

快速条件下的视觉

一动作控制的误差明显高于慢速条件下的结果
, 。

这说明刺激物的运动速度对视觉

一动作控制准确性产生显著影响
,

对快速运动的刺

激物进行视觉一动作控制要更困难一些
。

表 弱智儿童视觉一动作控制误差偏向分析 次数

误差偏向 超前反应 延迟反应 正确反应

慢速条件
』

决速条件

从表 的视觉一动作控制误差偏向的分析结果

来看
,

在慢速条件下的正确反应次数要高于快速条

件下的结果 误差偏向在慢速条件下
,

以延迟反应为

多
,

而在快速条件下
,

则超前反应与延迟反应的次数

上未见差异
。

正常儿童的水平
,

而远远落后于正常成人水平
。

讨论

实验结果表明
,

这种视觉一动作能力明显受到

智力的影响
。

与正常人的结果相 比
,

弱智儿童的视

觉一动作的准确性只相当于正常儿童 一 岁的水

平
。

视觉一动作控制能力虽然属于一种简单的知觉

一动作操作
,

但要作出很精确的反应也并不容易
,

即

使正常人也是如此
,

只是误差值明显低于弱智儿童

而 已
。

视觉一动作控制的实验是视觉与动作提前量

反应相配合的操作活动
,

只有很好地根据刺激物的

运动速度掌握好动作提前量的控制
,

才能准确地使

运动着的指针恰好地重叠在所规定的箭头标记上
。

如果只在看到指针 已到达箭头时才做按键动作反

应
,

反应肯定就慢了
。

如果过早地作出动作反应
,

提

前量过大 提前量要根据运动刺激物速度作出判

断
,

就会出现超前反应
,

这项任务看起来似乎很简

单
,

但也明显与人的智力因素有着密切关系
。

弱智

儿童由于大脑发育缺陷影响智力发展
,

即使在完成

这种看似简单的知觉一动作操作方面也明显落后于

正常儿童
。

过去曾有一种观点认为
,

弱智儿童受损害的主

要是高级的心理过程
,

如记忆
、

思维
、

意志等过程
,

在

一些低级心理过程
,

如感觉和知觉方面与正常儿童

不会有明显的本质差异【’
。

在正常儿童与弱智儿

童中
,

视觉器官与运动器官的功能应该都是属于正

常的
,

但为什么在进行视觉一动作控制反应的操作

上存在着明显的差异呢 这种情况表明
,

智力缺陷

也会对人的低级心理机能产生影响
,

因此
,

加强对智

力落后儿童的感知觉与动作的配合训练是十分必

要的
。
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