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　　1引言

我国是世界聋儿群体最大的国家之

一 , 7岁以下的聋儿高达 80万人 , 每年

还新增约 213万名 [ 1 ]。注意是一个基本

的认知功能 , 听力正常儿童能够利用视

觉注意自己手边感兴趣的事物 , 同时使

用听觉来注意他人 (如父母 ) 说话。聋

儿则不能 , 他们必须不停地在注意自己

感兴趣的事物和 “倾听”他人的说话之

间转换视觉注意。因此 , 视觉注意发展

对聋儿尤其重要 [ 2 ]。如果我们能考察出

聋儿视觉注意发展的特征 , 将会在实践

方面 (对聋儿的教学策略、康复计划 ,

以及设置对他们有利的特殊装置以便让

他们得到更好的发展 ) 和理论方面 (更

好的理解听力障碍人群的发展 , 也会更

好地领悟更一般的注意发展的基础过

程 ) 起非常重要的作用。

先天和环境因素对感觉能力的发展

的贡献主要依赖于出生前和出生后的感

觉经历。早期的环境因素在感觉通道的

机能组织方面起重要作用。发展理论也

强调早期环境刺激对感觉通道的机能组

织的重要性 [ 3 ]。各种感觉通道输入的交

互作用和整合是发展的一般过程。那么

对一个感觉系统的损坏就会影响其它感

觉的组织和机能。就这种感觉损坏的影

响有两种基本假设 : 缺陷假设 ( defi2
ciency hypothesis) 和补偿假设 ( com2
pensation hypothesis) [ 4 ]。缺陷假设主张 :

整合过程对正常发展非常必要。按照这

个观点 , 多个感官的整合对于每个感觉

通道的完好发展非常重要 [ 5 ]。一个感观

的剥夺必然导致其它感官的缺陷。相

反 , 补偿理论认为 : 一个感官的缺失可

能更加需要依赖剩下的感官 , 因此剩下

的感官也就得到补偿 [ 6 ]。

2视觉注意的缺陷假设

缺陷假设 ( deficiency hypothesis)

主张 : 由于所有感觉系统相互依赖 , 因

此一个感觉通道中的缺陷会对其它感觉

通道产生不良影响 [ 7 ]。 Sim th ( 1998 )

提出聋儿的视觉注意技能低于听力正常

儿童的注意技能 [ 8 ] , 并给出以下几个理

由。首先 , 由于刺激的缺乏 , 聋儿的唤

醒程度比较低 ; 第二个原因可能是语言

的作用 , 许多发展学家都提出与他人及

自己的交流是行为控制和选择性注意发

展的重要影响因素 , 许多聋儿都有听力

正常的父母 , 这样在生命早期就减少了

交流的体验 ; 第三个可能性来自于对所

见和所闻如何在视觉注意中交互作用的

考虑。

Quittner和她的同事 ( 1994 ) 提出

注意的发展依赖于多感觉通道的信息整

合 [ 9 ]。听力正常儿童在学习选择性的集

中视觉注意于某项任务的时候 , 听觉同

时也在监控他们所处的环境 ; 而对听力

极度受损的儿童而言 , 他们发展的视觉

注意策略可能更加分散 , 因为他们必须

也用视力来监控周围的环境。M itchell &

Quittner (1996) 要求聋儿的父母及老师

完成儿童行为量表 ( Child Behavior

Checklist) [ 10 ] , 来评定聋儿行为问题的

产生。结果证实了那些轶事的和经验性

的报导 , 即那些听力受损的儿童被观察

到是不成熟的、冲动的、粗心的和不能

有效使用社会和环境线索。因此 ,

M itchell和 Quittner得出结论 , 他们的研

究提供了听力受损儿童缺乏保持注意的

能力与他们在家里及学校表现出的行为

问题之间的关系的证据。 Sm ith等人

(1998) 考察了听力正常儿童和聋儿的

视觉注意的发展曲线 [ 8 ] , 结果表明 , 对

于听力正常的儿童来说 , 在 7 - 8岁之

间成绩获得显著的提高。对于两组聋儿

来说 , 成绩获得显著的提高是在 8岁组

和 9岁组。这样 , 注意技能的获得几乎

在同一时间出现 , 与听力正常的儿童相

比 , 聋儿具有稍微的延迟。

3视觉注意的补偿假设

补偿假设 ( compensation hypothesis)

提出 , 由于对损坏通道的补偿反应 , 就

可能在一个或多个其它感觉系统中发展

出较好的能力 , 这就是所谓的通道间的

可塑性 [ 11 - 14 ]。这种可塑性不只限于发

展期 , 而是 (至少在某种程度上 ) 在终

身得到发展。许多研究都提出耳聋被试

(与听力正常被试相比 ) 在视觉搜索和

视觉探测任务中具有较好的成绩 , 从而

支持了补偿假设 [ 4, 15 ]。Stivalet及其同事

(1998) 考察了先天性聋人和正常听力

的成人在视觉搜索任务上的差异 , 提出

听力重度受损的成人在分心刺激中辨认

目标刺激的速度快于听力正常的成

人 [ 4 ] ; 在两组被试中发现不同的视觉搜

索模式 : 听力正常的被试表现出一个不

对称的视觉搜索模式 ; 相反 , 先天性耳

聋被试表现出一个对称的搜索模式 (在

两种实验条件下都为平行加工 )。这就

支持了先天性聋儿的视觉加工比听力正

常的人更加有效。

此外 , Horn等人 ( 2005 ) 考察了

先天耳聋被试的保持性视觉注意发展的

影响因素 [ 16 ] , 被试为 41名大于 6岁的
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和 47名小于 6岁的两组先天聋儿。结

果表明两组儿童的保持性注意任务成绩

都好于听力正常儿童的常模 , 从而支持

了补偿假设。还有很多支持补偿假设的

研究主要集中于边缘视觉注意的研究

中 [ 5, 17 - 19 ] , 所有报告聋儿视觉功能提高

的研究的共同特征就是他们都是对边缘

视觉和视觉注意的操作提高。这些结果

基于两个假设 , 一方面 , 聋儿可能导致

更好的边缘视觉 ; 另一方面 , 耳聋可能

导致分配视野中的视觉注意机制的补

偿。

4讨论

根据前文对文献的综述我们可以看

出 , 越来越多的研究者关注聋儿的视觉

注意发展 , 但是却得到矛盾的结论。获

得这些矛盾的结果可能存在如下几个方

面的原因。

第一 , 这些矛盾的结果可能是由于

选择的被试的个体差异导致的。被试的

听力受损程度 (轻度、中度、重度 )、

听力障碍的持续时间、病因学、年龄、

被试实验前的经历、匹配控制组的类型

等都会影响实验结果。首先 , 就听力受

损程度来说 , 在支持缺陷假设的研究

中 , Sm ith等人 ( 1998) 选择的被试听

力受损程度在 91dB以上 ; 而在支持补

偿假设的研究中 , Stivalet等人 ( 1998)

没有报告被试 (被试为成人 ) 听力受损

程度 , 因此获得矛盾的结果可能是由于

被试的听力受损程度不同造成的。其

次 , 注意能力与一般流体智力有着密切

的关系 [ 20 ]。 Tharpe 等人 ( 2002 ) 对

Quittner (1994) 和 Sm ith等人 ( 1998 )

的实验结果提出质疑 [ 21 ] , 认为他们的

研究并没有考虑被试的智力因素 , 因此

实验结果可能是由于被试的智力差异导

致。Tharpe等人 (2002) 采用保持性注

意任务和字母划消测验考察了听力受损

和听力正常儿童的视觉注意能力 , 并给

儿童施测非言语智力测验 , 将儿童的非

言语智力作为协变量处理 , 结果发现在

保持性注意任务表现和非言语智力上有

显著关系 ; 但是控制了智力因素之后 ,

听力受损儿童和听力正常儿童在视觉注

意任务上没有什么差异。如果先前研究

中的聋儿的非言语智力低于听力正常儿

童 , 那么在两组间保持性注意任务上表

现的差异可能反映的是智力差异而不是

由于听力障碍导致的差异。最后 , 被试

听力障碍的持续时间也是影响注意发展

的一个重要方面。对于 Sm ith 等人

(1998) 所得到的研究结果 , 即听力缺

陷儿童 ( 8 - 9岁 ) 的视觉注意成绩相

当于听力正常儿童 (7 - 8岁 ) 的成绩 ,

我们认为这并不能直接反驳视觉补偿的

观点。我们知道 , 补偿的意思是 , 在某

种感觉 (如听觉 ) 受到损伤时 , 另一种

感觉通道不得不增加负荷 , 并因长时间

的练习而得到提高。为了使视觉得到补

偿 , 听力缺陷儿童需要更多的发展时

间 , 所以才会出现 Sm ith等人 ( 1998 )

得到的实验结果。如果年龄增加 , 则会

出现视觉注意越来越好的现象 , 而 Sti2
valet等人 (1998) 以成人为被试的研究

结果正好证明了补偿需要时间的假设。

因此 , 一种可能的假设是 , 听力的缺失

会在发展的早期制约视觉功能 , 但随着

发展的继续 , 由于生存和发展的需要 ,

视觉功能会因为得到更多的依赖而得到

练习 , 进而因为长期的练习而得到增

强 , 即先受损后补偿的假设。

第二 , 这些矛盾的结果可能是由于

研究手段和实验任务不同而造成。

W eichbold和 Herka (2003) 考察了听力

受损儿童在瑞文彩色渐进推理上的成

绩 [ 22 ] , 主要考察了三个 (A、AB和 B )

分测验 , 被试为 62名各种受损程度的

儿童。结果发现 , 听力受损程度和所有

测验的原始分的相关并不显著 , 但是分

测验 B表现出正相关。他们因此得出结

论 , 重度听力受损可能导致在分测验任

务解决方案的竞争提高 , 但是他们并没

有解释这种结果是由于听力受损导致视

觉技能提高。Zafer Erden等人 ( 2004)

采用图形 -背景知觉、空间位置、图形

复制测验来评估听力受损儿童的视知

觉 [ 23 ] , 被试为 40名 8 - 10岁的听力受

损儿童 ( 71dB以上的感觉神经听力受

损 ) 和 40名年龄匹配的听力正常儿童。

结果发现 , 控制组所有测验分数都显著

高于听力受损的儿童 , 然而 , 在图形完

成测验中没有发现显著差异。他们因此

得出结论 , 由于交际问题导致听力受损

儿童发展了动机不足和学习困难。Greg

H ickok等人 (1997) 为了考察感觉刺激

是否可以引发先天耳聋被试的听觉区 ,

采用脑磁图描记法和功能性磁共振成像

技术 [ 24 ]对一名受过大学教育的 28岁的

右利手的非遗传性的先天耳聋成人进行

了研究 , 得出人类的跨通道重组并不是

按照很直接的方式发生的结论。这是一

种很复杂的过程 , 可能包括直接的皮层

-皮层路径 (pathways) , 或通过一般存

在的与多通道区域相互连接 , 并且和高

级认知系统相互作用。这三项研究采用

不同的手段和任务都没有得出聋儿的视

觉注意技能是得到提高还是被削弱的结

论。

第三 , 得出两种相互矛盾的结果可

能与对视觉注意的操作定义不清楚有

关。支持缺陷假设的实验 , 如 Quittner

(1994) 和 Sm ith等人 ( 1998 ) 利用保

持性注意任务考察的是中央凹注意 ; 而

支持补偿假设的实验则主要集中在对边

缘视觉注意的考察上 , 即使 Stivalet等

人 (1998) 考察的是中央凹注意 , 但是

他们的问题提出还是基于边缘视觉注意

得到补偿的假设。或许存在这样一种可

能 , 也就是以上两种假设都能找到支持

证据 , 即是中央凹注意的缺被削弱 , 同

时边缘视觉注意却得到提高。当然 , 这

有待于进步一步的精确考察。

5展望

从以上对文献的综述和讨论来看 ,

现有的关于聋儿的视觉注意发展的研究

都是国外研究者完成的 , 他们的结果对

我们有参考意义 , 但不一定能很好地描

述中国聋儿的视觉注意发展。特别是当

人们注意到中国汉字 (象形文字 ) 的形

式与西方的文字 (拼音文字 ) 有很大的

不同时 , 人们自然会想到在此文字形式

的影响下 , 聋儿的视觉注意能力是否会

受到影响 [ 25, 26 ]。那么 , 为了更好的研究

聋儿的视觉注意发展 , 我们必须从选择

被试、控制无关变量和改进实验方法入

手。在今后的实证研究中 , 我们应该尽

可能地扩大样本 , 并且对聋儿的年龄、

听力受损程度、受损时间、接受帮助

(佩戴助听器或人工耳蜗 ) 的时长及病

因学等方面做出说明 ; 对聋儿的智力、

家庭背景、所学语言 (是否学习手语

等 )、学校教育等进行控制 ; 最后我们

还需要改进实验方案 , 如采用交叉滞后
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设计 ; 按照不同年龄需要选择适合难度

的任务 , 避免天花板或者地板效应的出

现 ; 并且考虑多途径多方法结合 , 如行

为研究和生理研究相结合 , 尽量使用一

些可以实时记录的方法 (如眼动记录

法 ) 和电生理的方法 (如脑成像法 )。

只有这样 , 我们才能更好地了解聋儿的

视觉注意发展 , 也才能为聋儿的教学策

略、康复计划 , 以及设置对他们有利的

特殊装置起到理论指导的作用 , 也才能

更好领悟更一般的注意发展的基础过

程。
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