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【摘要】 目的 :探索流动儿童的校园人际关系及相关因素。方法 :选取北京市 3 所打工子弟小学 5 年级学生 326 人

进行问卷调查。结果 :流动儿童和谐的师生关系及同学关系与其问题行为及躯体化具有显著的负相关 , 不和谐的师

生关系及同学关系与之具有显著的正相关 ;父母亲受教育程度与同学关系相关显著 ;亲子关系及父母的夫妻关系与

流动儿童的师生关系及同学关系有显著的正相关 ; 不和谐同学关系是家庭因素影响流动儿童的问题行为和躯体化

程度的中介变量(回归系数的 ! 值分别为 0.42 和 0.18) , 同时亲子关系直接影响问题行为 (!=- 0.14) , 父亲受教育程
度直接影响躯体化程度(!=- 0.16)。结论:流动儿童的校园人际关系受母亲受教育程度等家庭因素的影响 ,同时又与
家庭因素一起影响了流动儿童的问题行为和躯体化程度。
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【Abstract】 Objective: To explore personal relationships in school and their correlational factors of migrated laborer’s

children. Methods: 326 students of grade 5 in 3 elementary schools for migrated laborers’children in Beijing were inves-

tigated by questionnaires. Results: For the migrated laborers’children, their harmonious relationship with teachers and

peers was negatively correlated with their behavioral problems and somatization, and their disharmonious relationship with

teachers and peers was correlated with behavioral problems and somatization positively. The parents’educational degree

was positively correlated with their relationship with peers, and parent- child relationship and parents’connubial relation-

ship were positively correlated with relationships with teachers and peers. The disharmonious relationship with peers was

mediator of the affection of family factors on the behavioral problems and somatization ( regression coefficients for behav-

ioral problemes: !=0.42; for somatization: !=0.18) , parent- child relationship affected behavioral problems directly (!=-
0.14) ; and father’s educational degree affected somatization directly (!=- 0.16) . Conclusion: For the migrated laborers’
children, the personal relationships in school were affected by their family factors such as mother’s educational degree and

affected their behavioral problems and somatization with family factors together.
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中国作为一农业大国, 在城市化和现代化的进

程中, 数以亿计的农业人口将逐步转化为非农业人

口 , 我国流动人口的数量和规模急剧增加 , 据 2000
年全国第五次人口普查的结果 ,我国有 1.02 亿流动

人口,其中 14岁以下学龄儿童约有 2000万人[1]。改

革开放以来进城务工的农民迅速增加, 而且这一趋

势将继续保持相当长的时间。随着务工内容与形式

的发展, 越来越多的农民工成为实际上的城市常住

人口,他们的子女也随之进城,但由于缺乏稳定的成

长环境,便形成了所谓“流动儿童”群体。近年来不少

学者从理论实践、政策制定等方面积极推动相关研

究[2, 3],流动儿童的心理健康及相应的干预措施逐渐

成为社会各界重视的问题。对流动儿童这一独特人

群的研究不仅具有重要的现实意义与价值, 而且具

有重大的理论价值, 它能够揭示儿童社会化进程中

环境变化对儿童心理发展的重要影响。

校园是青少年成长的一个重要场所, 校园的人

际关系对青少年的社会适应具有重要影响。许多研

究表明, 儿童恶劣的校园人际关系与未成年人犯罪

以及成年之后犯罪具有显著的相关[4, 5]。因此本研究

针对流动儿童这一特殊群体在外来人口相对较多的

北京市进行抽样调查, 探讨他们的校园人际关系及

其相关因素 ,如家庭关系、问题行为等 , 试图发现影

响流动儿童校园人际关系的相关因素, 为帮助这一

特殊群体提供理论基础。

1 对象与方法

1.1 对象
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本研究为 “当代中国农民工子女心理行为分析

及干预”项目的一部分。北京作为一个正在发展中

的大都市和中国的政治、文化中心,聚集了大量的流

动人口。同时,小学五年级学生一般处在青少年期的

开始阶段,容易出现各种各样的心理问题。由于他们

具有一定的阅读能力, 学习负担与毕业班的学生相

比相对较小, 因此本研究选择北京市流动儿童中的

小学五年级学生为研究对象, 样本分别取自北京市

3 所打工子弟小学,样本量总共为 326 人 ,去掉无效

数据和缺失数据, 有效样本共 271人, 平均年龄为

11岁 10个月,其中,男生 154名,女生 117名。

1.2 方法

儿童问题行为问卷 : 选自王静等改编 Achen-

bach问题行为问卷( 6- 18岁儿童版) ,该量表总体的

Cronbach α系数为 0.97[6]。在本次测验中主要使用其

行为问题和躯体化两个分量表 ,α系数分别为 0.66
和 0.72。

校园人际关系量表:选自郑刚 2006年编制的学

校环境和人际关系的体验量表 [7]。量表分为积极因

素和消极因素 ,包括师生和谐、同学和谐 , 以及师生

不和谐、同学不和谐等因子。

自编与父母关系问卷。该问卷有 7个题目,测查

与父母的情感以及对父母要求的遵从程度等方面。

在本次测试中 , 该量表的 Cronbach α系数为 0.79。

同时了解流动儿童家庭的一些基本信息 (如父母亲

的受教育程度、父母亲的婚姻关系等)。

2 结 果

2.1 流动儿童相关结果的描述性统计分析

流动儿童的父母的文化程度以小学、初中和高

中为主 , 其中对于父亲来说 , 小学毕业占 23.4%, 初

中毕业占 46.8%, 高中毕业占 16.7%;对母亲来说 ,

小学毕业占 37.4%, 初中毕业 31.7%, 高中毕业占

11.4%。在流动儿童看来 ,父母的婚姻关系“很好”、

“较好”、“一般”和 “不好”的比例分别为 53.9%,

21.4%, 20.3%。2.6%。

2.2 流动儿童校园人际关系的相关分析

以积极与消极的师生关系及同学关系作为校园

人际关系的 4个指标。结果表明,师生关系和同学关

系是高度相关的(和谐师生关系与和谐同学关系: r=

0.533; 和谐师生关系与不和谐同学关系: r=- 0.174;
不和谐师生关系与和谐同学: r=- 0.234; 不和谐师生

关系与不和谐同学关系: r=0.229; r 为 Pearson 相关

系数,显著性均小于 0.01)。

2.3 校园人际关系与问题行为及躯体化的相关

和谐的师生关系和同学关系与问题行为及躯体

化具有显著的负相关, 不和谐的师生关系及同学关

系与问题行为及躯体化具有显著的正相关。见表 1。

表 1 流动儿童校园人际关系与问题行为及躯体化的相关

注: n=271, *P<0.05, **P<0.01,下同。

2.4 流动儿童校园人际关系与家庭因素的相关

父母受教育程度越高,同学关系越积极;流动儿

童的亲子关系及他们父母的夫妻关系越亲密, 他们

的师生关系及同学关系越积极。见表 2。

表 2 流动儿童校园人际关系与家庭因素的相关

2.5 回归分析结果

根据 Baron 等人提出的三阶段中介模型 , 系统

地采用逐步线性回归分析可以用来探索不同变量之

间的路径关系[8]。在前人的研究的基础上,结合相关

分析的结果,提出变量间关系的如下路径,并通过回

归分析来进行验证: 流动儿童的校园人际关系影响

其问题行为和躯体化程度, 而流动儿童的校园人际

关系又受其成长环境,如亲子关系、父母的夫妻关系

以及受教育程度等家庭因素的影响。流动儿童的校

园人际关系可能是家庭环境因素影响儿童问题行为

和躯体化程度的一个中介变量。根据 Baron 等人的

理论 ,如果中介变量(校园人际关系)和其他自变量

(亲子关系、父母夫妻关系及受教育程度)对因变量

(问题行为、躯体化程度)的预测效果大于排除了中

介变量的其他自变量对因变量的预测效果, 那么这

种中介模型就是适合的。

表 3显示了因变量与所有自变量的回归分析结

果。流动儿童的亲子关系及不和谐同学关系对问题

行为影响显著; 父亲受教育程度及不和谐同学关系

对躯体化程度影响显著。

表 4显示了家庭因素对流动儿童问题行为和躯

体化程度的回归分析结果。亲子关系显著影响了流

动儿童的问题行为;同时,亲子关系和父亲受教育程

度显著影响了流动儿童的躯体化程度。但是,在去掉

了校园人际关系四个指标后, 虽然发现了家庭环境

对问题行为和躯体化程度的影响仍然存在, 但是解

释量 R2 下降 (问题行为: R2由 0.197 变为 0.009;躯

体化程度: R2由 0.093 变为 0.049) ,这表明校园人际

关系作为家庭因素影响流动儿童问题行为和躯体化
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程度的中介变量的假设是成立的。

表 5的结果显示了校园人际关系中最突出的不

和谐同学关系对家庭因素的回归关系 (回归分析没

有发现其他三个校园人际关系指标对问题行为和躯

体化程度的影响)。结果表明,母亲受教育程度对流

动儿童的不和谐同学关系影响显著。

表 3、表 4 和表 5 的回归分析结果部分验证了

中介变量的假设: 即母亲受教育程度通过不和谐同

学关系这一中介变量而影响流动儿童的问题行为和

躯体化程度;同时 ,亲子关系直接影响了问题行为 ,

父亲受教育程度直接影响了躯体化程度。具体路径

如附图所示。

表 3 流动儿童问题行为及躯体化程度对

所有自变量的回归分析

表 4 流动儿童问题行为和躯体化对家庭因素的回归分析

表 5 流动儿童的同伴关系对家庭因素的回归分析

附图 流动儿童的问题行为、躯体化程度

与相关因素的回归路径

3 讨 论

首先 ,本研究发现 , 流动儿童的校园人际关系 ,

即师生关系、同学关系是一组显著相关的变量,和谐

师生关系与和谐同学关系显著正相关, 与不和谐师

生关系、不和谐同学关系显著负相关,它们共同反映

了儿童在校园的人际交往状况。刘旺等人对一般学

生的研究也发现, 初中生的校园人际关系主要由师

生关系、同伴关系来共同反映,这两种人际关系是初

中生人缘的一个共同指标[9]。

其次,流动儿童的校园人际关系与亲子关系、父

母的夫妻关系、父母的受教育程度等家庭环境因素

以及问题行为、躯体化问题等社会适应指标具有显

著的相关。关于一般人群的人际关系、家庭环境及社

会适应相互关系的研究很多[4, 5, 10], 本研究的发现证

明流动儿童的人际关系同样与家庭环境及其社会适

应具有显著的相关。

最后, 以回归分析为基础建立的因素影响路径

表明, 家庭环境是流动儿童校园人际关系的一个直

接影响源,而校园人际关系,主要是不和谐的同学关

系又直接影响了流动儿童的问题行为和躯体化程

度,不和谐同学关系是家庭环境(主要是母亲受教育

程度) 作用于流动儿童的问题行为和躯体化程度的

中介因素。同时,亲子关系直接影响了流动儿童的问

题行为, 而父亲的受教育程度直接影响了流动儿童

的躯体化程度。王文忠等人关于幼儿社交地位的研

究也同样发现, 幼儿与母亲的依恋关系直接影响其

在幼儿园的社交地位 [10], 而众多关于儿童校园人际

关系的研究发现, 校园人际关系对儿童的社会适应

和未来的人生轨迹具有重要影响[4, 5]。

总之,深入探索流动儿童的心理发展特点、有针

对性地促进其心身健康发展是开展流动儿童研究工

作的根本目标, 而本研究结果为改善流动儿童校园

人际关系及社会适应状况提供了一种可能的解决途

径,即在当前很多客观因素难以改变的基础上,仍然

可以通过采取一些心理学和教育学的干预手段 , 改

善流动儿童的家庭环境以及校园人际关系环境 , 从

而促进流动儿童心身健康发展。
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今社会中的声望相对较高[3- 5]。本调查发现有 94.52%

的医学生认为医生职业声望居于中等偏上水平 , 其

结果与以往调查所证实的医生职业声望较高的结论

相一致。但随着医院内部专业分工的细化,不同的临

床学科或专业 ,其声望也出现了差异 , 结果发现 :外

科系统医生高于内科系统, 临床科室医生高于辅助

科室,其中外科系统中又以胸心外科为最高,内科系

统以心血管内科为最高。其原因可能与各临床学科

的专业技术水平、经济收入高低等因素有关。

不同性别的人对职业的评价呈显著性差异 [6]。

女生对各专科医生的声望评价明显高于男生, 但各

专业声望高低次序男女性之间无明显差异, 只有心

理咨询科差异较大,男性排第九位,女性则排在第五

位 ,其它专业大多只有 1- 2 位的差异。这说明女性

比男性更偏爱医学职业, 也是更多女生选择医学专

业的原因。

不同专业的大学生对本专业的职业评价要明显

高于其他专业大学生 [7, 8],本研究也得出了相类似的

结论, 结果表明:临床医学类大学生对医生的职业声

望评价明显高于护理专业, 且在外科、妇产科、儿科

及耳鼻咽喉科存在有显著性差异。这表明大学生在

选择职业时比较重视职业的个人适宜性,“专业是否

对口”仍然是影响大学生选择专业的重要因素。

高低年级间的职业声望评价高低次序具有较高

的稳定性, 并与医护人员有较高的一致性[5], 高低年

级间除内科差异在三位以上外, 其它专科医生的声

望排序相差较小, 大多数为 1- 2 位; 总体趋势高年

级学生对各专科医生声望评价高于低年级学生, 除

内科、眼科外都有显著性差异。这说明大学生的职

业意向在入大学前已初步形成, 高年级学生随着年

龄的增长人格趋于成熟, 对医师各专业的了解更加

清晰,因而职业声望评价与医护人员相接近。

本研究要求受调查者在影响医生声望评价的九

种常见因素(加“其他”, 共十项)中选择最重要的三

项 ,按选择人数的多少排序依次为 :专业技能、受人

尊敬、社会贡献、学识、收入、工作性质、发展前途、工

作环境、特权、其它。可见专业技能被认为是影响医

生职业声望的最重要因素, 这一观点得到了大多数

人的认可。要说明的是,有 4.9%的被调查者认为除

上述九种因素外, 还认为有其他因素影响声望评价,

如: 职业道德、责任心、工作态度等 , 这些因素都涉

及到医生的主体形象, 这一方面证实了职业角色的

主体形象也是影响声望的因素之一, 另一方面也正

因为近几年来医生的主体形象因受红包、回扣的影

响而下降, 进而导致医生职业声望有所下降的原

因[7, 8]。可见 ,加强医生队伍的职业道德素质教育与

有效监督及管理是提高医生声望的一项重要任务。

职业声望是对职业价值的一种综合评价, 影响

着人们对职业的选择和社会的职业流动。本调查设

立了“毕业以后,你将选择什么专科方向医生职业”

的项目 , 发现近半数选择外科 ( 381 人 ) , 占 44.0%。

可见,医学生把外科系统作为首选目标,这进一步印

证了外科在医院系统中职业声望较高的观点。
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