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经过了许多的伤痕、很长岁月的磨砺的男人，虽不完美，却很可爱； 

样的男人的女人 ，也就学会了宽容、理解、容忍、坚持、责任⋯⋯万丈红 

也许就是你的真命天子。 

莫求完美男人 
文●梦之境 指导专家●孙欲晓 (中国科学院心理研究所博士】 编辑●董清风 

初遇 “完美”男子 

蕴是一个很有风度的男人．在朋友们 

的各种聚会上．他很少主动发言，一般就 

好脾气地听：当中间气氛有点冷场时，他 

就发言，能从咖啡的起源一直说~lJweb2．0 

的上市障碍——整个一个万事通。 

蕴特别会哄女人开心，并且对所有的 

女人绝不美丑歧视，保证一视同仁，他能 

面不改色地跟芙蓉姐姐说你真漂亮，对倪 

萍阿姨说你真年轻。女人们都喜欢他．开 

放点的女人会隔桌子找他喝酒，淑女点的 

女人看到他讲话也立刻打起了精神。 

男人们对蕴也没有敌意，他的态度总 

是很友善，递烟敬酒．不卑不亢，大方有 

礼。他不是宴席上的主莱，却是人人喜欢 

的下饭莱。 

美丽娴雅的苇不由自主地对蕴产生了 

兴趣 ．想深入的交往。可是苇越来越迷 

茫，认识蕴虽然有一段日子了，但除了他 

的名片上的信息，他的情感，他的喜好， 

苇仍一无所知。蕴讲了那么多段子．唯独 

没有讲过他自己；他成熟、风趣、随和， 

具备好男人的基本特质。但苇总觉得他 
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身上缺少什么⋯⋯仔细想过才恍然大悟． 

原来苇认识的蕴没有个性：蕴的情绪始终 

平稳，波澜不惊；跟他抬杠．他就绕开话 

题：跟他撒酒疯，他会拍着自己的肩膀劝 

你少喝；他的脸上除了笑容和平静．没有 

过愤怒、尴尬和悲伤。蕴就像电视里播放 

的风景片，看的时候啧啧赞叹，看完了却 

毫无印象。 

对完美的男人却爱不起来 

我们不知道他的背景和现状 ，只明白 

他的阅历可能很丰富．所以练就了他大方 

得体的本领。他可以对历史、政治、文化 

高谈 阔论 ，但对人生避而不谈 ．自己的不 

谈．别人的也不谈。如果你不了解他 ，冒 

失地打电话过去向他请教有两份工作不知 

如何抉择 ．他很可能跟你打哈哈，然后 

说手机信号不好 ，匆匆挂掉．他不愿意 

对别人的人生负哪怕一点责任。但如果 

你的汽车追了尾 ，他很可能穿越半个城 

市过来帮你解决 ，他对具体的事情很热 

心。所以他是不是你的朋友 ，有时候你 

也说不清。 

不完美也是爱 

一 般的女人可能很容易被他吸引，就 

像苇差点爱上蕴，因为他很完美。他做情 

人和做朋友一样熨帖．会给你制造很多大 

大小小的惊喜 ，像dq'L花一样在你心里绽 

放。 

但如果你真爱上了他 ．就会发现这是 

一 件很悲惨的事儿。 

他永远不会向你敞开内心，因为他在 



认识你之前 ，就已经把自己精心包裹好 、 

没有缝隙。慢慢地你发现 ．就算他抱你抱 

得再紧，你们之间也永远隔着一道鸿沟， 

而且不能填平。 

你不知道他爱你有多少，即使他每次 

见到你都满脸笑容、温柔、又有耐心。在 

别人眼里，你和他拥有的是美国商业电影 

里的爱情。但只有你知道 ，他是导演也是 

演员．就像你揭不开电影幕布去看浪漫爱 

情的真实背后．在这场爱情里 ，你只能配 

合他一直演下去。因为他对你的发疯、你 

的吵闹总是温情安抚，让你无可奈何。电 

影没有谢幕的那天 自然就没有卸妆后的 

畅快淋漓。所以可能有～天你实在累了， 

决定退出。他会用一个温暖的拥抱和你告 

别，不会追问原因．也不会继续纠缠。 

如果你遇到一个男人，他不完美 ．有 

时候小心眼，有时候会发点小脾气 但他 

会告诉你他的过去和他的憧憬，有时候还 

会躺在你的腿上说他的困惑。他不会制造 

浪漫，有时候甚至情急之下脸憋红了说不 

出来话。但你仍然觉得你深爱他，因为和 

那种完美的男人比起来．你和他才真正做 

到了彼此靠近。 

真爱不是因为完美 

在 剩女”盛行的年代里 ．女人怎样 

去寻找自己的 “真命天子”呢7听听婚姻 

专家的建议吧： 

★他对你的爱比要求多，他对自己有 

主见，对你则不会太有主见。他尊重你的 

各种人生选择，鼓励你发展自己的专长。 

★你们已经很熟悉了．已经没有了热 

恋的心跳感觉，但他确实比任何人都关心 

你。在你苦恼时，他永远站在你这边，耐 

心倾听你倒苦水 他记得你提过的朋友名 

字：你渴时他轻轻递上茶水⋯⋯这些嘘寒 

问暖 不是很热烈．但都无声地传达他真 

心喜欢你的信息。 

★你对他很挑剔．但他却很能够赢得 

你朋友、家人的欣赏。长辈们历经风雨， 

阅人无数．眼睛自然比你毒。因为他懂得 

让每个人心情舒畅，懂得给人安全感。而 

且，他不是一个非常易变的人 ，不会让你 

觉得很难把握、相处。 

★他对你说过 的话 ，都会记得很清 

楚。你对他说过的话 ，他一样记得很清 

楚。并会在一些时刻提醒你 ；他知道你不 

喜欢和喜欢的事情；他答应你的事情都会 

做到．这是一个男人最大的优点，也是对 

你最爱护的表现。 

★两人发生争执 ，通常是他最先让 

步。他懂得如何表达自己，并耐心听你说 

话，如果你是对的．他能够承认错误 即 

使你不对，他也愿意原谅你。有话可以好 

好讲．不会动不动就拉下脸来 ，送你一脸 

的暴力表情。也不会为一点小事发脾气、 

赌气，自虐虐人。 

★一个会在路上踢打流浪猫狗的男 

人 一般都有暴虐的天性。而对动物有爱 

心的男人 ，通常这样的人都有一颗爱心 ． 

也一定会照顾好自己的家人和伴侣。你可 

以从他对待宠物的方式了解他的待人接 

物 。 

★一个男人一辈子会有多次恋爱，他 

在不断的实践中获得经验让 自己完善起 

来。 “专一”的定义并非是他只能一生爱 

一 个人．而是每爱一个人的时候他都一心 

一 意。如果他曾经有过刻骨铭心的感情经 

历 ．并为此真心付出过．那么至少可以证 

明他是个深情 敢于承诺的男人，一个愿 

意为感情破裂分担部分责任的男人。 

★他能开诚布公地与你沟通，他懂得 

倾听，知道什么时候该说话，什么时候该 

闭嘴。你不会害怕对他表达。当你和他分 

析自己的感受与思想时．能觉得安全。良 

好沟通的基础是信任．在他面前．你确信 

不会因为表达内心深层想法而遭受到嘲笑 

或伤害。这就是对女性来说至关重要的安 

全感。 

★他对你要求虽然会很多，但是都很 

合情合理，而且这些要求对你有益无害。 

同时也能说明，这样的男友是真心爱护你 

的。 

★他有正常的社交圈．有彼此信赖的 

好朋友 也重视他们，但他不会为了朋友 

而把你晾在一边。他能够独立思考和行 

动．而非唯他人之命是从。并且，不需要 

你耳提面命，他就能清楚掌握你与异性朋 

友的分界线。 

★有某种运动爱好的男子 较容易找 

到情绪的出E1．不会没事找事的折磨你 

和一个心中有热情的男人在一起时，日子 

就会充满乐趣。一个能在生活 中找到 自 

己爱好的男人一定会给人生机勃勃的感 

觉。 
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