
一 本皲期待B久的书 

◇张梅玲 

我是一名从事儿童数学认知发展的心理学工作 

者，因此我很喜欢到小学的教室去观摩数学老师的教 

学，从教师的教中思考学生的学；也喜欢读小学数学 

老师写的朴实无华、但却引人深思的文章。教师的课 

堂教学不仅给了我智慧，更启迪了我的人生——要像 

教师那样默默地耕耘，在平凡的三尺讲台上显示既平 

凡又不平凡的人生。 

由于工作的关系，我相识的教师朋友中绝大多数 

是小学数学教师。华应龙是我近8年来相识的中青年朋 

友之一 ，相识时间虽不长 ，但他给我留下的印象却很 

深刻。我读过他在 《人民教育))、 《小学数学教师 

等杂志上所发表的文章，读后会情不自禁地发出 “太 

精彩了”的惊叹声。我爱读富有个性的文章，这类文 

章能引发我的思考 ，有时小文章含有教与学的大道 

理。我也喜欢观摩他的课堂教学，因为他的课堂教学 

总会让人感觉到有点与众不同之处。他在课堂上总会 

让人感到教与学、古与今、师与生等诸多关系是如此 

和谐 (和谐是一种美)。因此我曾多次催促他把2O多 

年来尤其是近10年来的课堂教学的智慧和人生之感悟 

写出来。这一来是对自己实践的再次反思，让自己今 

后的教学之路走得更踏实、更精彩；二来也是对我国 

小学数学教学事业的一份既简单又不简单的奉献，让 

我国小学数学教学的课堂上出现更多 “华应龙式”的 

教师。我想这也应该是华应龙对其家乡父老、对其众 

多恩师和朋友、更是对给他生命的爹娘的一份感恩和 

报答。 

前些 Et子我在郑州接到华应龙的电话，他让我 

为他即将出版的书写个序，我真的十分高兴，因为这 

是一本我期待已久的书。我比较认真地花了大致两个 

整天的时间，从第1页读到第213页，这也是我的学习 

过程。读后直觉让我还想读，这是一本可读性很强的 

书，从某个角度上讲应该说是一本好书。我之所以还 

想读，因为从白纸上静态的文字中我感到它能引发我 

头脑中动态的思考。我认为一本引发人思考的书才是 
一 本好书。 

那这本书好在什么地方呢? 

全书共有6大部分 (课前慎思、课中求索、课后 

反思、听课随想、评课心语、生活感悟)，其中既有 

华应龙的教，也有他对别的老师执教的课的评；既有 

他教学实践的反思，也有他对人生的感悟。所以我认 

为这本书的一大特点是立体感很强。 

他在课堂中求索的成功源于课前的慎思，如 《圆 
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的认识 ，他提出了 “历来如此，便对吗?”； 《初 

步认识分数 ，他提出了 “究竟怎么读分数”； 角 

的度量 是一堂技能性的课，他思考能否创设一种情 

境，让学生感受到量角的用处，反复思考后创设了三 

个滑梯的设计，这个设计既让学生感受到量角的必要 

性，又缩短了数学材料与学生生活经验之间的距离。 

课后的反思 ，华应龙十分重视反思后的再实践。这样 

课中、课前和课后就呈现了一种立体型的课堂教学。 

他不仅深入地钻研文本，而且十分重视课堂中的精彩 

生成。学生的一个错、一句话，教师在课堂上一个不 

经意的行为都会让他思考良久。如 “有奖摸球”中学 

生一声 “坑人”，竞让他作了三次反思和再实践。 

2007年在他家乡南通举办的一次研讨会上，一位女生 

不高兴地说： “您这不是打击我们成绩好的人吗?” 

具有敏锐洞察力的华应龙对原来成绩不太理想的同学 

创造性地解决问题的方法作了这样的评语： “这让我 

想到一句话： ‘人皆可以为尧舜’，每个人都可以做 

得很棒。当然原来成绩好的，可能做得更棒!”短短 

的几句话，既表扬了学习成绩不太理想的同学，又不 

打击成绩好的。于是课堂上皆大欢喜，他能在知识传 

承中十分关注学生的心态，缩短教师和学生在课堂中 

的心理距离，这是从另一个视角上思考其立体型的课 

堂。 

又如脑袋磕破后带着帽子上课时，他先对学生提 

出 “我为什么带帽子，”这是个谜，而在总结时竟然 

落到功能上，与那节 中括号 的教学内容、与中括 

号的功能正好衔接。正如他所说： “磕破脑袋是无意 

的，但把磕破的脑袋给用起来，那就是有心的、苦苦 

追寻的”。 

在听课中，教师天平上的铅笔滑落在地上，一位 

机灵的小男生赶忙帮老师拾起来，他马上联想这位老 

师为什么不对这位男生说一声 “谢谢”。在另一节课 

上黑板上教具滑下来，碰到了学生，老师只是把教具 

重新摆好。面对此情此景，华应龙想这位老师为什么 

不先问一下这位学生有没有碰痛⋯⋯一般人都以为这 

是老师的无意，是课堂上的一个 “Jl,lhq题”，但华应 

龙能从尊重学生的角度去思考，他从小事情中思考了 
一 个育人的大道理。这也可以说是从立体角度全方位 

地思考课堂教学中出现的大大z．1vJ,l'．q题。 

其次，本书一篇篇来 自教学实践的真实的短文， 
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课堂快乐，才会有教师的课堂快乐。而快乐着学生的 

快乐，不光能促进课堂的良性循环，还能提高我们驾 

驭课堂的能力，提升自己的才干，丰盈 自己的教学智 

慧 。 

(三)开展专业研究，丰厚学养底蕴 
一 味地关注教育效果和教学成绩，会局限我们的 

视野，束缚我们的思维。教育成了挥之不去的痛，很 

重要的原因是我们没能进行立体的思考，没能认识到 

工作的深层意义，没能发现细节中的精彩。感觉不到 

教育的快乐，是由于我们在只知道使用简单的方法重 

复劳作，而缺乏对职业的深层思索。要想收获教育带 

给我们的美感，必须经常、持续、深入、主动地进行 

研究。这样，我们才能发现教育教学的新天地，才能 

为学生的进步欣慰，为自己的成长自豪。研究要结合 

本专业，有针对性地量力进行。要相信 自己的才智， 

敢于把 自己的研究成果展示出来。如果成果能够获得 

别人的认同 ，则会给我们 的研究注入活 力。开展专业 

研究，对于丰厚我们的学养，丰富我们的底蕴，意义 

重大而深远 。 

(四)关注内心需求，丰润道德人生 

面对来 自各方面的压力，我们只感觉到教育之 

痛，而缺少快乐的体验，是因为我们既缺少 “我的快 

乐我做主”的豪气，也缺失 “任凭风云变换，我自坦 

然应对”的恬淡。因此，面对社会的高期望，我们也 

就难以避免地会产生 “满腔热情遭遇一瓢冷水”的挫 

败感。斤斤计较于别人的评价，我们会发现世上有太 

多的事会令我们烦恼，又让我们无奈。其实，面对纷 

纭繁复的世界，我们没有必要因风而起，向云而动。 

我们应该将目光收回来，关注内心。关注内心，不是 

对现实的逃避，而是对未来的希冀，对功利的超脱。 

注重内心的探求，强化自醒意识，我们就能在从容应 

对各种挑战，游刃有余地建构并丰润 自己的道德人生 

时，发现教育的诗意，顿悟生活的美好。 

(冷学宝，江苏省新沂市阿湖中学教师，22141 5) 
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不仅操作性、实用性很强，而且让人感觉亲切而富有 

美感。华应龙的文章大部分是采用了随笔的写作方 

式。随笔是一种散文，随手笔录，不拘一格；一股以 

借事抒情夹叙夹议为其特色，因此篇幅短小、形式多 

样。这种写作方式正好与他灵敏、开放、自信、富有 

创新探索的人格特性相吻合，加上他 自小酷爱读书， 

文化底蕴较深，文章中经常引古论今，富有联想，从 

引用我 国古代孔子 、老子 、庄子、墨子到黑格尔、恩 

格斯、爱因斯坦，从宋朝无德禅师到 “红楼梦”中的 

林黛玉，甚至还引用了美国前总统艾森豪威尔母亲的 
一 段话；从诗歌到故事他都能结合课堂中发生的事， 

在全方位的反思中恰当地引用，而且他还善于以 日常 

生活中的事，如打篮球、农民种地、赶南苑机场等事 

情联系到教师的教学，联系到数学。这就给本书增添 

了不少文学色彩，使本书不仅有真实之美，而且有文 

学之艳，从而让读者不仅想读，而且爱读。 

最后 ，书的最后一部分中的生活感悟 ，读后几 

乎让人感到原来头脑中所存在的问题—— “华应龙 

的课为什么总有点与众不同之处?”、 “华应龙的课 

为什么学生听了不愿下课?”、 “华应龙的文章为什 

么如此生动、亲切、富有个性?”⋯⋯得到了一个解 

答，也就是生活感悟的头篇文章 ( 像农民种地那样 

教书)))所给予的解答，他出身于一个农民家庭，从 

12岁起，就开始干不少农活：播种、捉虫、喷药、除 

草、施肥、收割、脱粒等，因此他对农民有着一种天 

然的情结。当了教师，他仍保持着农民的心态和气 

质，他要用农民对田里庄稼的那份浓厚、深沉的感情 

来爱他所选择的教师这个职业，爱他的学生；像农民 

精心选种钻研文本，选择教学内容；像农民深耕细翻 

土地那样精心设计问题情境；像农民因地制宜、因时 

制宜、因物制宜地细心呵护每一颗庄稼那样，尊重每 
一 个学生，让每个学生在原有水平上得到和谐、全 

面、可持续的发展；像农民确定播种时机那样，寻找 

课堂上大胆地退、适宜地进的时机 ；像农民对长得不 

好的庄稼从不责怪庄稼而是责怪 自己那样，反思课堂 

中的遗憾与 自己的关系。正如他所说： “觉得能像 

农民种地那样教书是件很踏实、很惬意、很幸福的 

事。”他是一个能在 自己平凡的课堂上找到幸福的教 

师、一位懂得感恩的教师，因此成功之神一定会向他 

招手。 

我爱读这本书，当然也就愿意把此书推荐给广大 

教师们。我更希望教师们在思考中读这本书，学习华 

应龙像农民种田那样教书的这份深情、这份智慧。 

结束本文时 ，我想对华应龙说的话是 ：这本著 

作如果说是你前20年教学生涯的一个求索、思考和总 

结，那么它更应该是你今后教学生涯的一个新的开 

始一 写自己的书，走自己的路，做最好的自己。 

(张梅玲 ，中国科 学院心理研 究所研 充员、博士 

生导师，1 001 01) 
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