
噪声对语音再 认 的影 响

马谋超 何存道

�中国科学院心理研 究所 � 〔华东师范大学心理学系 �

�摘要〕本实验采用信号检测理沦考察了噪声对语音再认活动的影响
。

洁果表明
�
随着

噪声级的增高
�

即字表声级 � � �分贝 � 与噪声级差值的下降
,

被试对字表的再认能力 也降

低
。

这种下降的趋势遵循方程
�

� �  
�

�� 一�
�

��  � 在本实验中影响这种下降趋势的因素是

字表声级与噪声级的差值 � 入 �
、

烦估度 � � �和反应标准 � � �
�

根据多元回归理论
,

其

影响程度 � 久 � � � 民 通过实验指导语可以控制被试的主观反应态度并使之稳定
�

前 言

随着现代航鉴
、

工业和交通运输业的迅速发展
,

特另��是动力传动的各种机器设备和交通

工具的急剧增加
,

给生产力的发展提供了极其有利的条件
,

给人们的生活也带来 极 大 的 方

便
。

但是另一方面
,

以工业噪声和交通噪声为主而造成的城市环境污染也 日益严重
。 ‘

色不仅

严重地千扰入们的生活和工作
,

而且还了岔害着人们的身心健康
,

已成为当今社会 的 一 大 公

害
,

从而引起国内外有关专家们的关注
,

并进行了一些调查和研究
。

然而这些工作名狡集巾

在 听力损伤和 防护
、

烦恼度的测 量
‘ � 一 , � ,

关于噪声对再认活动影响的考查并不多见
。

本实

验试图采用信号检测理 �合“ ’探讨不同强度的噪声对人的再认活动和反应态度的影响
。 、

声 飞

方 法

被试者
� � �名大专流校的青年教师

,

男�� 人
,

女�� 人
,

年龄在�� 一�� 岁之间
,

听力正常
。

实验材料和仪器设备
�
实验刺激是从上海市某交通千道录制的实际交通噪声

。

实验时重

放出的是经门窗过滤为室内可听到的交通噪声
,

其强度定为 � 个相同的等 效 连 续 � 声 级
�

竣�
、

� �
、

� �
、

� �和 � �分贝
。

一为� � �习� � � �脉冲积分精密声级计测定
。

实验在 � � � � , 的 隔

音空内 �些行
,

背景噪声在 �� 分贝以下
。

录声磁带嗽放可在隔音室内形戍近似均匀的混响场
,

声 场由� � �� �� �脉冲积分精密声级计监视
。

实验设计和要求
� 以

�

�述 � 个声级的噪声作为本实验的 自主量
,

以对字表的再认为因变

量
。

为了检测被试的再认能力
,

我们采用中国科学院心理研究所 录 制 的 � 种 语 音 平 衡 字

表《” �每张表原有�� 个字
,

我们选用其中前�� 个字作为测试刺激 �
,

分别与 � 种声级 录 音

合成 � 种实验条件
。

重放时每个条件重复 � 次
,

总时长 � 分钟
,

噪声级按递 增顺序
,

测试刺

激保持� �分贝
。

另外
,

从与这 � 张
“

平衡 字表
”

相对应的 � 张
“

反应字表
”

中
一

各选 出� �个字

作为检验刺激
。

把这两种刺激相应地随机排列成 � 种由�� 个字组成的字表 �见附录 �
。

每种

� �



条件重放后
,

被试立刻在相应的 �� 字表上把听过的字在它下面的空格内打上
“

了
”

号 �实例

见附录 �
。

实验是集体进行的
。

为了确保实验环境
,

在买验期问必须保持安静
,

不得出现其

他声音
。

整个实验进行一个多小时
,

中间沐息一 次
。

实验结果和分析

一
、

根据本实验所得数据
,

我们分别计算了不同噪声级上字表声级 � � 分贝 � 与噪声级

之差 � 久 �
、

再认能力 � �, � 和被试的反应标准 � 日�
。

为此
,

根据信号检测论
,

我们首先

从本实验结果计算出 � �到 � � �和 � ��� � �
,

并从�� � 转换表中查出其相 应的 �
、

� 值
,

均列入表
’

�
。

表 � 不同嗓声级上的� ��� � � �和 � �� � � �及其相应的 � � 位

�
� �。贝 �
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·
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吓而石和厨⋯赢
其次

,

根据信号检测法的两个公式
�

一
� 声 , � � � 一 � � “

· · · · ·

· ”

一 � � � , 日二
� � �

� �

把表 � 中的有关数据代入式 � � �和 � � � 计算出 �
声

和 日信
。

本实验所使用的字表声 级均为 �� 分贝
,

因此它们与噪声级 之 差 � 入 � 分 别 为 �
,
�

,

� , �一 �
, 一 � �单位

� �� 分贝 �
。

为了考察不同噪声级引起被试主观心理状态的蚤化
,

我们还采用多级估最法计算出被试

在不同噪声级上的烦恼度 �� �
。

上述计算结果一并列入表 �
。

表 � 不 同噪声级上 的� , ,

日
,

入和 � 值
�

入

� ��分贝
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代括孤内数据表明实际上没有通常的辫认力和反应倾向
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由表 � 可见
,

随着噪声 级的升高
,

即字表声 级与噪声级

之差的
一

�了降 � 由正到负 �
,

被试对字表的再认 能 力 � �
尹

�

也逐步降低
,

这种趋势遵循下列方程
�

� 二 �
�

�� 一 �
�

� � �
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · , · ·

⋯ � � �

根据式 � � � 计算所得的回归线如左图
,

图上的 � 个点

为经验数据
。

这种下降趋势可能有两个原因
� �

、

由于字表声级与噪

声级的差值下 降
,

实际上呈现给被试的字表刺激相对减弱
,

这就必然导致语音清晰度降低
,

从而使被试越来 越 听 不 清

楚
, �

、

由于噪声级的增高
,

使被试产生不同程度的烦恼
,

这种烦恼反过来又加剧了再认能力的下降
。

另外
,

表 � 中的 � 值表明
,

除在� �分贝上因噪声 级
一

与字

表声级之差较大 �负值 �
,

致使被试无法辨认外
,

被试在其

陀切舫�� 再认能力矛�

噪声级 � 分 贝 �

图 � 噪声级与再认能力的关 系

它各噪声 级上的反应标准均在 �
�

�左右
,

比较稳定
。

这说明 被 试的反 应态度较为谨慎
,

即没

有足够的信息被试不轻 易作出
“

有信号
”

的反应
。

二
、

由上述实验结果和分析可见
,

字表声级与噪声级之差 � 入 �
、

烦恼度 � � � 和反应

标准 � � � 都是影响被试再认能力的因素
。

它们的影 响程度如何 � 我们根据多元回归理论
,

以这三种因素为自变鼠
,

再认能力为因变量进行回归
,

得出下列回归方程
�

� , 二 �
�

� � � � �
�

� � � 入

� , 一 �
�

� � �
,

一 �
�

� � � �

� 声 二‘ 一 �
�

� � � � �
�

� � � 日

� 尹
二 �

�

� � � � �
�

� � � 入一 �
�

� � � �

� 声
二 �

�

� � � � �
�

� � � 入� �
�

� � � 日

� 尹 � �
�

� �� 一 �
�

� �  入一 �
�

� � � � � �
�

� � � 日

根据上述 回归 方程
,

我们计算出观察值与预测值的误差
,
以 及各回归方 程的相关系数

,

列入表 �
。

首先
,

以 入
、

� 和 日分别与 �
‘

进行 回归
,

从 回归方程的相关系数看
,

入� � � 日
,

即

表 � 误差 值和相 关系数
’
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入与 d
声的关系最为密切

。

共 次
,

以 天
、

A 和 入
、

日分别与 d
产
进行 回归

,

从回归方程的相关系数看
,

当以 入 和 A

两个因素为自变量时
,

其相关系数为0
.
叨755

,

比只考虑A 时增加0
.
0046 1

,

比只考虑 人时增

加0
.
。。。。1

。

可见
,

入比八
.
更能解释 d

尹的变化
。

当以 人和 日两个因素为自变量时
,

其相关系

数为0
.
99521 ,

比只考虑 p 时增加0
.
02913 ,

比只考虑 入时增加0
.
00067

。

可见
,

入比 日更 能

解释d
广 ,

即 入是影响 d 了的主要 因素
。

最后
,

我们把 入
、

A 和 日三个因素
‘

一起作为自变量
,

其相关系效为U
.
99982 ,

比不 考 虑

A ,

只考虑 入
、

日时增加0
.
00161 ,

比不考虑日
,

只考虑 大
、

.

A 时增加0
.
0 022

‘

r

。

可见
,

入对

A 比对 p 有更强的替代影 响
,

即 入与 A 的关系较为密切
,

致使A 的影 响体现得不够充分
。

根据上述 统计分析
,

电表声级 与噪声级之差是影响再 汰能力的主要内素
,

烦 脚度 次之
,

反应标 准再 次之
。

结 论

1 、

随着噪声级的增高
,

即字表声级与噪声级比值或差值的下降
,

被试对字表的再认能

力也降低
。

这种下降趋势遵那如下方程
:

) “2
.
62 一 0

.
O 3 x

。

2
、

在本实验中影响这种下降趋势的因素有三
:
字表声级与噪声级的比值或差值(人)

、

烦恼度 ( A
·

)
和反应标准 ( 日)

。

按多元回归分析
,

其影响程度为 入> A > p
。

3

、

在实验中主试 诵过实验指导语可使被试的主观反应态度得到有效的控制
,

达到稳定

的 目的
。
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〔附录〕

一
、

五种测试字表

表 1

大 我 存 很 车 关 付 政 姨 挑 零 用

左 赶 泥 度 岁 新 薄 艰 卷 上 其 优

表 2 {-
-----
一
--
一一

—
-
一- - -一一}

{
风 假 脚 办 读 亲 使 快 助 位 国 双

{

{
红 照 有 香 ’民四 门 英 甜 断 厂 寸

}

表 3 表 4

分 华 倍 地 洗 苦 权 见 井 打 完 送

张 追 抬 灭 油 尺 个 扑 层 晒 师 造

定 别 灯 给 放 信 和 麻 起 穿 山 肿

自 交 温 云 煮 是 右 土 靠 来 错 耳

毒峨



爽已 {
”
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!
方 生 过 点 席 决 借 众 五 吨 床 夜

⋯
迷
~
竺垄

“
.

亨
‘

产
、

释
一

内 “

缈
五种由测试字表和检验字表随机混合排列的48 字表

⋯
” , “赶 给 痛 “ 明 美 ” ‘ “ 姨 其 ” 岁 所 “ 卷 用 术 住 “ 车 “

{
忧 艰 本 上 很 交 怕 零 魂 皮 金 胆 我 梨 薄 昨 大 哥 秋 政 新 度 天 劝

二表

表 2 1

}
江 饭 红 脚 断 照 雅 厂 办 获 咬 竹 甜 年 双 困 自 走 害 门 从 位 庄 怒

}望理
_
竺
助 灯 指 坏 倍

华竺竺
_
宜
_

竺
_
哩
_
风
_
惯
_

竺哗竺色
_
生齐

l 表 4

箕套鬓馨套霎髻:星曹髻:戴菜詹尝霓:髦霆馨馨迄鬓⋯
纂算豪立霎贯暨署霎鬓羹囊算凳馨蓝肇霉鹭叠警套柔霜⋯

床

他一

表 6

洋 席 黄 内 性 夜 在 吨 过 学 汪 啃 宋 病 袋 灌 骑 界 算 耗 普 今 他

借 心 脸 点 众 以 田 决 米 五 炮 很 言 妹 某 叶 风 孙 生 强 手 方 过

、尹
.
、沪、~ ,. 、.户、

.
产、“户、砂.“产、

.
沪、一,- 、.’

( 上接第21 页 ) 如重视后天因素在形成双!改造犯罪心理中的决定作用
,

强调教化和修身

的重要性等等
。

可见
,

接近于又高出于法家
,

不 同于孔孟又饭依于儒家的人性论
,

决定了荀

子的犯罪心瑰学思想具有儒法合流的特点
。

这一特点使它对后
一

世产生了深刻的影响
。

在荀子

的犯罪心理学思想中
,

最值得一 提的是
,

他特别强调后天的人为力量 ( 包括环境
、

教化
、

学

习等 )在
“

毛匕性起伪
‘,
”
1
, 的重要作用

。
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欢迎订阅 《女性心理学 》 和 《 辞海》 等新书

我们销售上海人民出版社
、

上海翻译出版公司等出
’

吸单位的心理学等新书
,

欢迎订阅 《女性心理分场
,

服部正著
,

每本1
.
66元

,

有书; 《结婚心理学》
,

津袄公著
,

有书
,

每本1
.
50 元; < 青年期心 理 学 >

,

况

蓓里著
,

每本1
.
80 元

,

有书; 《心理学家传略》(介绍中外370 余位心理学家 )
,

徐 世 京编著
,

惊 木 2
.
防

元
,

有书; < 司法心理学》
,

徐世京编译
,

每本1
.
70 元

,

有书; 《心理学 (教科书 ) 》
, ‘

井东师人 公 共心

理学组著
,

每本1
.
90 元

,

有书; < 现代青年心理学》
.
荫山庄司等著

,

每本1
.
50 元

,

有书: 《怎咋培 养 幼

儿记忆》
,

〔苏〕日特尼科娃著
,

1

.

9 5 元
,

有书; 《少年犯罪社会心理学》
,

〔苏〕达尔科挂裕
,

扣
: ,

f
{

书; < 中小学生创造性思维 >
,

〔苏〕卡尔梅科娃著
,

1

.

30 元
.
有书; 《军事教育心理学》 〔苏〕季亚 次科

著
,

1

.

3 0 元
.
有书;《婚姻心理学》汤祷著

. 1
.
50 元

,

有书; < 社会心理学>
,

安德烈耶娃著
,

协本1
.
75元

,

有书; < 辞海》( 缩印本 )
,

每部28
.
助元

,

有书; < 辞海》(三卷木 )
.
69 元

,

有书; 《简明社会科学词

典》
,

6

.

4 元
,

有书; 大型工具书中文版《简明大不列颠百科全书》
,

资料室必备
,

共10 卷
,

甲种本定价2叭

元
.
乙种本定价156元

,

有书; < 恋爱心理测验 >
,

每本1
.
70 元

,

有书: 《苏联百科词典》
,

于酬邓48
.
90 元

有书; <
’

法学词典》
,

6 元
.
有书; 钱学森著

:
《关于思维科学》

,

2

.

80 元
,

有书: 《法纪案件 三了「例 》

1
.
80 元

.
有书; 大百科 < 中国文学》(一 ) 甲24. T0 元

,

乙16
.
6 0元; 《中国文学》 ( 几) 甲25 元

,

乙17元
,

有书; 《外国文学》(一 ) 甲21
.
30元

,

乙11
.
60 元

.
有书; 《外国文学》卷 ( 二 ) 甲19

.
3元

,

乙 10
.
40元;

< 教育> 卷
,

乙18
.
8元

,

有书
.
订购办法

:
邮汇

,

上海华东师大二村夫众书刊社邮购扣 ; 洁汇
,

上海 普陀

区林家港街道合作社联社 (大众书刊社 )
,

帐号47067307
,

开户银行
.
普办师大所

。

如需桂号每件加 0
.
抢

元; 请增寄书价的切解作为包装与邮寄费
。

大众书刊社邮购组 6月21日
。


