
心 理 学 报
第 1 期 A C J

’

A PSY C H O L O G I C A S I N I C A 1 9 6 5 年

初 中 学 生 的 哥 祀 方 法

m
.

文言文和白韶文的 藏韶方法与 过程

段 蕙 芬
*

曹 日 昌
( 中国科学院 心理研究 所、

周 题

在 前 一 个研 究 〔‘〕中 我们观 察 到 : 初 中 学生在 款昆 文 言 短文 时 应用 了 单句 赢靓
、

逐 句

迭 加
、

定 量分段
、

意义 分段
、

明 确 要 点
、

分段 分层 等 种 种方 法
。

根据 被就所 用 的 方 法
,

我 们

推 渝
,

她俩 的 融 昆 过程
,

可 以 分为 两 种 类 型 : 一种 是 累积 式的
,

一种 是桐 要充实 式的
。

在

前 次的 研 究 中
,

被 贰只在 融豁 后 当 时 和一 周 后 各默写 短 文一 次
,

仅这 两 次默写 的 材料
,

难

以揭 露款 豁的 过 程
。

使 被贰 由开 始赢 昆到 对材料 全部 或大部 熟 昆
,

多次默 写
,

由默 写 的 成

精 中 分析藏 昆 的 过程
,

是 这次研 究 的主 要 目 的
。

前 次研 究 中 所 用 的 材料 是 文 言短 文
,

藏 昆文 言 文 和藏 豁粗 成初 中 斋文 教材主 要部分

的 白韶 文
,

在 藏昆 方 法 和 款 昆 过程 上 有何 差异
,

也 是 这次研究 中 的 一个 周题
。

在 学 校里 和 实硫 中 总有一 些被 贰藏 甜成精较 优
,

也 有少 数 被贰藏 昆 成 精较 差
,

她 们 在

藏 就活 动 过程 中 各 有什 么 特 点
,

也 想 在这次 研 究 中 作初 步 探尉
。

方 法

( 一 ) 材料 短文 两 篇
,

一 篇是 文 言 文
,

就 是 前次 用 过 的
“

三峡
”

一 文
,

个别 句 子略 有改

动
,

如 第 一句 由 “

自三峡七 百 里 中
”

改 为
“

三峡长 七百 里
” 。

全文 字数诚 了 一 字
,

共 17 9 字
。

一 篇是 白 韶文
, “

三峡 的 秋天
” ,

也是 40 句
,

全文 2 46 字
。

( 兑附录 )
。

( 二 ) 被 拭 被 贰是 初中 一 年极女 生 40 名
。

按 在校藉文 成倩
,

舒 : 优 等生 1 多 名
,

中

等 生 16 名
,

成 精较 差的 9 名
。

大致 和 被贰 所在班 极 中 的 比例相 当
。

在 40 名 被拭 中
,

10

名 实 睑 时融 昆 白韶 文
,

10 名 藏 昆 文 言 文
,

另 外 20 名 藏 豁 两种 材料
。

所 以 融 昆文 言 文 和 藏

昆 白韶 文 的各 共有 30 名
。

澈 豁 文 言文 的被 贰 中 优
、

中
、

差等生 的 数 目 是 12
,

1 2
,

氏 藏 昆

白韶 文 的 是 1 1 , 1 2 , 7 。

( 三 ) 步舞 实输分小 粗进 行
,

两 名 被贰 为 一粗
。

两 篇短 文都 备 有两 份
。

一 份 用 楷书

把全文 写在一 张大 白抵 上
。

一份分 句 制成 幻灯胶卷
。

实 膝时
,

先将 写 在 白抵
_

L 的 材料 悬

州
、

在被 拭面 前
,

由 主 贰 援速 朗 擅
,

速糟 朗 覆 两 次
,

每 次用 时豹 两 分 钟
。

朗 覆后
,

将材 料 抵收

起
,

用 幻 灯逐 句 放映短 文
。

文 言 文每 句 3 秒 钟
。

白韶 文 大多数 也是 3 秒 钟
,

个 别 短 句 用 2

秒
,

长 句 用 4 秒
,

两 种 材 料全文 放映一 遍都豹 用 时 2 分钟
。

末 句放 映后
,

被贰就 进行默 写
,

默 写 完 毕后 再照 样放映 第 二遍
。

全部 实睑放 映 10 次
。

如 被 贰 不 到 10 次 就能 全 部 默 写
,

* 本实验 承 北 京 市 女六 巾领 导支 持
,

谢 建华
、

董 玉汉同 志协 助 进 行 实 验
,

科学院 心 理研究所 陈 光 山
、

张增 慧
、

叶顺

和 [ 志协 助 整 理结果
,

均 此 致 谢
。

Hl



1 期 段蕙芬
、

曹 日昌 : 初 中学生 的 识记 方法 111
‘

11

达到 两 次默 写 出 全篇文 章
,

就 停止 实硫
。

被 贰默 写完拮 后
,

由主 贰 韵 简 被拭 款昆 时 所 用 的 方 法
,

对文 章理 解情 况 和 平 时 在学 校

里对需 要背 捅 的 裸文 应 用 什 么 赢 昆方 法 等
。

( 四 ) 针分 被 献默 写 成 精
,

按表达 的 正 确概 念舒分
。

每 一 概念作 1 分
。

如 文言 文

中
, “

三 峡长 七 百里
, , ,

豁 3 分 ; “

悬 崖 峭壁
” , 2 分 ; “

入 夏江 水暴涨
” , 3 分 ; 全文 9 7 分

。

白 韶

文 中
, “

三 峡 的 秋天
” , 2 分 ; “

从大 江两 岸 的桔 袖树 开始
” ,

4 分 ; “

这些树 坚 硬 挺 值
” ,

3 分 ;

全 文共 1 0 9 分
。

为 了 应用 两 种材 料 的 拮果 便于比 较
,

把实得 分数再 化 为 满分 的 百 分数
。

桔 果

( 一 ) 言敌言已成横 被贰 对 两种 材料 的 款 昆成 精列 入表 1 ,

藏 甜 文 言文 的 成精最 低 的 杨

分
,

最 高 10 0 分 ; 藏 昆 白韶文 的 最 低 36 分
,

最 高 99 分
。

表 1 被 献对文 言文 和 白器 文 的 襄豁 成 捷 ( 最高分数 : 10 0)

、、

芬端 户 竺竺
文 言 文文 白 话 文文

优优优优 中中 差差 共计计 优优 中中 差差 共计计

777 0 以下下 222 111

:::
777 1 111 111 666 777

777 1一9 000 111 33333 66666 1 111 111 2 333

999 1一1 0 000 999 88888 l 77777777777

共共 计计 1 222 1222 666 3 000 1 111 1222 777 3 000

表 1 材料 表 明 : 被 武在 实睑 中 的 藏 靓 成 倩和 在 学校 里 的藉 文成 倩有相 当 的 一 致 性
,

凡 在校 成倩 属 于优 和 中 等的 被 贰
,

大 多数 在实 硫 中 的 款 昆成精 也达 到 或接 近满分 ; 在校成

精原 属 较差 的
,

多 数 在实硫 中 的 藏 昆成倩也 较低
。

此 外
,

对文 言 文 的 藏 昆
,

有 过半数 的 被

拭 达到 或接近 满分 ; 而 对 白韶文 的 款 昆
,

则 有 2 / 3 以 上 的 被 裁接 近 满 分
,

而 不 足 1 / 3 的 人

成倩 在 7 0 分以 下
,

没 有被贰得 中 简 分数 ( 7 0 一 9 0 )
。

这可 能 表 明 : 在 这次实 尉条 件下
,

自口

全文 呈现 两 次 后 再多次分 句 呈现
,

白韶 文 的 材料 是 过于 容易 了
。

艳大多数 被贰 能 在 规定

时 简 内 达 到 背 捅
,

仅 有少数赢 豁成 精较 差
。

(二 ) 滋祀 方 法 在 款氯 文言文 时
,

据被贰 口 头 报告所 用 的 方 法 和 前次研 究 中 所观察

到 的 大致 相 同
,

主 要有以 下几种 :

1
.

逐 句 融 豁 照 材料 呈现 顺序
,

一 句 一 句 地昆 确
。

这和 前次 研 究 中 的
“

单 句 藏昆
, , 、

“

逐 句 迭 加
, ,

相 当
。

2
.

几 句合豁 按材 料呈现 顺序
。

每次 重 点 融 昆几 句
,

不 同被 贰藏 昆 句 数 不等
,

多数 为

2 一斗 句
。

3
.

定 量 分段 把全文 分成 几段
,

每段 7 一 9 句
,

逐 段 昆丽
。

4
.

意 义分 段 按文 章 内容
,

分成 几段
,

明 确各段 的 内 容意 义
,

逐段 豁 确
。

不 同 被栽分

为 3 一 5 段 不 等
,

多数 分 为 4 段
。

这 相当 于 前次 研 究 中 的
“

意 义分段
, ,

和
“

明 确 要点
” 。

多
.

分段 分 层 按文 章意 义分段
,

又特 别注 意于全 文 的 内容 精构和 各段 的 瀑 辑 顺 序
。

这 和 前次研 究 中 的
“

分 段 分 层
”

相 同
。

应用 各 种方 法 的 被 贰 人数 和 藏 昆成 精兑 表
。

表 材料 是 每一 被栽 藏 昆时 所 用 的 主2 2
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要 方 法 的 分 类
。

一个 被贰常 不 只 运 用 一 种 方 法
。

在 藏 昆 过程 中
,

被 贰 用 的 方 法常 有变 化
,

有的 方 法也 不 是 一 开 始就 能 运用 的
,

例 如 意义分段 和 分段 分层 都不 是 一开 始 昆 捅 就能 运

用 的
。

有 的被 截在实 睑开始 时 先 用逐 句 藏 昆
,

等材料 呈 现一 两 次 之 后
,

对全文 内容 意义比

较 明 了 了
,

再 划 分段落
。

有 的被 截
,

在分段 之 后 款能几 次
,

对 各段 的 遥辑顺序 有 了 较 多 的

理解
,

也就更注 意利 用 各段 的 握辑顺序 辅助 藏昆 了
。

意义 分段 和 分段 分 层大 部 是 随 着 被

贰对材料 理解 的 进展而 确定 和 运用 的
。

表 2 袭 纪 文 言 文时应用 各 种峨 纪 方法的被 献 人橄和 撇配 成 核
、 一

\
、 _ _

在校成 绩和
识 记

命
\

迎 些
差差差 共 计计 平 均 识记 成 绩

8 1
.

7 0

73
.

4 3

1 00
.

0 0

9 5
.

5 7

98
.

6 ()

记记段段层识合分分分句句量义段逐几意定分

藏 昆 白 韶文 的情 况 就 不 同 了
。 由 于材料 比较 容易 理解

,

在材料 第 一次 呈 现 时
,

艳 大 多

数被 栽就 已 看 出全文 在 前 面 几 句一 般描述 三峡 的 秋天风 光 之 后
,

是 按 时 简 顺序 ( 早 晨
、

中

午
、

黄 昏
、

夜 晚 夕 描糖一 天 内 的 景象 变 化
。

所 以 在 30 名 被贰 中 就 有 1 , 人 运 用 了 分 段分 层

的 方 法
,

14 人 运 用 了意 义分段 的 方 法
,

只有一 人 用 了 逐句 赢昆 的 方 法
。

这里清 楚 地 表 明 :

初 中 学 生 运 用 什 么 藏 豁 方 法
,

在很大 程度 上 制 豹于款 靓 材料 的 性 厦和 她 佣对材料 理解 的

水 平
。

对于 每个被 拭
,

主贰都 阴 了 她 在学 校 豁确 裸文 时 应 用什 么方 法
。

在 藏甜文 言 文的 被

拭 中
,

只 有两 人 靓
,

平 时 应用 逐 句 藏 昆的 方 法 ( 她们 在实 喻 中
,

一 人 用逐 句 藏 昆
,

一 人用 几

句 合 靓 )
。

但 在实睑 中 用 逐 句 款昆 方 法 的 占全 体被拭 的 1/ 3
,

速 同 用 几句 合 靛 方 法 的 超 过

被就 的 一 半
。

在 藏 甜 白韶 文 的被 贰 中
,

只有一 人靓 在平时 应用 逐 句 藏 昆 的 方 法
,

但 在 实 膝

中 她 却用 了 意义 分段的 方 法
。

从这里 也可 看 出藏 氯方 法 和 材料 的 关系
。

(三 ) 戳能 进程 被 拭对 两 种 材 料 1 一 10 次 的 藏豁 成 精列 于 表 3
,

根 据 表 3 材 料
,

制

成 图 1 。

表 3 材料
,

特别 是 图 1 两 条 曲拔 表 明
,

从全体 被栽 各次平均 藏 昆成 倩看 来
,

对 两 种 材

料藏 甜 进展 的 情 况 是 异常相 似的
。

被贰在 第 一次 默写 时对 两 种 材 料都豹 掌 握 了 J/ 5 ( 平

均成 清 20 )
,

在第 三次默 写 时 豹掌 握 了 1/ 2 (平均 成精 50 )
。

被 贰是 掌 握了 材料 的 哪些部

分 呢 ? 我佣 舒算 了 全部被拭 对 两种 材料各 句 的 平均 分数
,

也针 算了 第 一 次和 第 三 次款 靛

时各 句 的平均 分数
。

材料兑 表 斗
,

图 2 和 图 3 。

图 2 和 图 3 中 的 文言 文 和 白 韶文的 总 分 曲钱 都有从第 一句 到 末一 句 逐 步 下 降 的 总趋

势
。

文 言 文 的 曲拔 尤其显 著
,

这 是 由于在 藏昆 文 言文 的被 贰 中 有 6 人
,

藏昆 白 韶文 的 有 4

人
,

只昆住 了 文章 的 前一半 或一半 稍多
。

一般被 贰( 成精 优 良 的 除外 ) 的 藏昆 成 倩也是 文

章 的 前半优于 后 半
。

由 总分 曲 拔看 出来
,

各 句 被掌 握的 情 况大不 相 同
,

就全体被 贰靓 来
,

并 没有全部 掌握

全 文
,

这 是必 然 的现 象
。

但 也 和我 们应 用 的 材料 有关
。

我 俩用 的 两 种材料
,

特别 是 白韶
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窦 3 全 体被 献各 次的平 均 撒 配 成 植

农农农
文 言 文文 白 话 文文

}}}}} 平 均 成 绩绩 递 增 数数 平 均 成 绩绩 递 增 数数

11111 2 0
。

0 000 1 5 5 333 2 1
.

6 000 1 7
。

6 666

22222 3 5
.

5 333 1 3
。

8 333 3 9
.

2 666 1 2
。

8444

33333 4 9
.

3 666 9
.

3 000 5 2
.

1000 8
.

8 333

44444 5 8
.

6 666 7
.

3 000 6 0
.

9 333 7
.

1333

55555 6 5
.

9 666 5
.

9 777 68
.

0 666 7
.

0777

66666 7 1
.

9 333 5
.

5 777 7 5
.

1 333 4
.

6777

77777 7 7
.

5000 3
.

8 666 79
.

8 000 4
.

8 333

88888 8 1
.

3 666 1
.

4 444 8 4
.

6 333 1
.

9 333

99999 8 2
.

8 000 3
.

2 666 8 6
.

5 666 0
.

6 444

111 000 8 6
.

0 66666 8 7
.

2 00000

识 记 次 数
图 1 被 试对文 言文和 白话 文材料识记 进 展情况

0. 卯

概率

70印30
�Unll��日�

0
.

10

( 句 数)
图 2 文 言文各 句 的 总分

、

第一次
、

第 三 次 识 记 时 分 数 和 第三 次 识 记 时条件概率

各 句总分 一一 第 三 次 识 记 分数 一 一 一 第 一次 识 记 分数
· ·

一 第 三 次 识 记概率
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表 4 被 轼 时 各 句 的 平 均 襄 能 成 拢
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9 6
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7 3
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(句 数)

图 3 白话 文 各 句 的总分
、

第 一
、

第 三次 识记 时 分数和 第 三 次 识 记时条 件概率

各 句 总 分
-

一 一 第 三次 识 记 分数 一 一 一 第一 次 识记 分数
- -

一 第 三 次 识 记概率

文
,

各 句 的字 数
、

难度
、

差 异很大
,

这 必 然影 响 被栽对 各 句 的 藏昆成 猜
。

我佣把 部分 句 子 的 第 一个字 标在 图 2
、

图 3 曲拔 的 攀 起 的 地方
,

把从文 章 内 容看 来 是

关 键的 句 子加上 * 号
。

从表 4 材 料和 图 上 曲钱 看来
,

在第 一 次默 写 时
,

保持 较好 的 句 子 中

关键 句 并 不 多
,

多数 是 由 于在文章 开始 部分和 字数较 少
、

容 易 靓 忆 的 句 子
。

第 三 次藏 昆 的

曲 梭整个 是 在一 较高 的 水平上
,

但 基本 情况 是 和 第 一 次的 曲枝 一致 的
。

这可 能 表 明
,

全体
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被 贰一 般 ( 有别于 成精优 良被 贰
,

兄 下文 ) 在最 初几次 歌 昆时
,

还难 于抓住 文章 的 关键
,

只

能 昆些 比较 容易 昆的 句 子
,

特 别在文 言文 更 是 如 此
。

我 们又豁 算 了 第三次 融 昆时
,

两 种 材料 各 句 的 条 件概 率1) ,

拮果 也列 入 表 4 。

根 据 这

一 部分 材料 制 成 的 曲钱 也分列 画 入 图 2 和 图 3 。

比 较条件 概率 曲拔 和 第三 次默 写 分数 曲

枝
,

可以 看 出
,

概 率 曲 核 和 相 应的 分数 曲拔 大体 上 是 相似 的
,

但部 分 的关 键 句 子
,

如文 言 文

中 第 2 1 句 (
“

春 冬 之时 ” ) 第 3 0 句 (
“

秋 雨 初 晴
”

)
,

白韶 文 中 第 9 句 (
“

早晨
, ,

) 第 2 2 句 (
“

薄 雾

能罩 着 黄 香 ,’) 在概 率 曲梭 中 都较 为 突 出 了
。

这表 明 应 用 条 件概 率较 易 表 明 在藏 靓 过 程 中

被拭 掌 握关键 句 的 情况
。

在藏 昆进 程 中被 贰 简 的 个别 差 异是 很 大 的
。

被贰 达 到 完全 款昆所 需要 的 次数 是 有 差

异 的
,

材料兑 表 5 。

表 5 材料表 明
,

被 裁 在达 到 完全 藏昆 时 速度 上是 有差 异 的
。

在 藏昆 文

言文 和 白韶 文 时
,

不 同被贰 对全 文藏 豁进展 的 情 况也 有差异 的
。

我 们把每 个 被栽每次 融

昆 时 所豁得 的 句 子顺序 都做 了 豁录 分析
。

图 4
、

图 5 的 A 一H
,

就 是 几个样 张
。

从 图 4
、

图 多 中 各 图 样可 以看 出
, B

、

D
、

F
、

H 各 图 表 示
,

有 关被拭 在各 次默 写 出 来 的

句 子
,

都 没有顺 序颠 倒
。

在 藏 昆文 言文 的 全体被 贰 中 有 , 人
,

在 款 豁 白韶文 的 被贰 中 有 7

人
,

都 没有 句 子顺序 颠倒 的 蜡簇
。

她 俩 对 于 句 子顺序 的 昆忆是 很好 的
。 A 图 所 代表 的被

贰在 默写 中 仅 有极 少数 句 子有顺 序颠倒
。

同样 情形 的 在款 昆 文 言 文 的 被贰 中 有 8 人
,

在

融 昆 白韶文 的 被 贰 中 有 5 人
。 c

、

E
、

G 各 图 所代 表 的 被 拭默 写 的 句 子 中 有较 多的 顺 序 颠

倒
,

这也 是 多数 被拭 的 情 况
。

我们再 仔釉 观察一 下 图 4
、

图 5 中 的 几个 图样
。 A 图 表 示被贰 在第 一次 默写 文 言 文

口乙

) 一句识记 正确时
,

其 他 各句正 确识 记 的 概率
。

l



16 心 理 字 报
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时
,

对 从 第 1 句 到 第 20 句 这 两段 ( 三 峡形 势 和 夏季 航运 )
,

基本 上 已 翘 昆 住了
。

对 描 写寿

冬秋季 风景 的 第 三
、

四两 段 只 昆住 了
“

攀覆 多生怪 柏
”

一 句
。

这 一 句 在 这 两 段 中
,

字数最

多
,

在 一定 意义 上 是 一个关键 句
。

对 描写 三峡猿 声 的 第 五段
,

被贰 也昆 住 了 一 个梗 概
。

到

第 二遍 时
,

第 一
、

二 和 第 五
、

三 段已 握基 本 掌 握
,

主 要是 藏 昆 第 三 段 ; 第 三 遍时 主 要 藏 昆 第

四 段
。

第 四 遍 时 已 握基 本掌 握( 只 遣漏 了
“

白浪 回旋
, ,

一 句 )
,

第 五遍 完 全成 确
。

和 A 图 不 同
,

B 图 所表 示的 是 另 一种 藏昆进程
。

被贰 在第 一 次 默 写 时
,

藏昆 到 第 甘

句
,

中 简遣 漏 斗 句 ; 第二 次默 写 时
,

补 上 遣漏 的 斗 句
,

又遣漏 1 句
,

增 加 3 句 ; 第 三 次 时
,

补

上遣 漏 句 又增加 3 句 ; 第 四次增 加 4 句
,

但 中 简 有较 多漏句 ; 第 五次 句 数未 增加但前 后 全

部速 贯 起 来 ; 第 六 次增加 6 句 ; 第 七 次再 增加 7 句
,

完成 全部 熟昆
。

很 显然
,

A 图 代表 的 被贰 的藏 昆 过程 是 桐 要充实 式
,

B 图 的 被贰 运 用 的 是 累 积 式的 赢

昆 过 程
。

在藏 昆 白韶 文 的 被贰 中
,

也有 类似 的 情 况
。 E 图 代 表 的 被贰在 第 一次 默 写 时 对 第 一

段 ( 1 一 8 句
,

三 峡 秋天景 色 ) 已 翘掌握
,

对 于描述 一天 风景 变 化 的 第 二
、

三
、

四
、

五各段
,

除

了 最 后 建糟 的 儿 句 以 外
,

只 昆住 了 个别 的 句 子
。

第二次 默写 时
,

一
、

二段已 翘 掌握
,

昆 了 第

四 段 ( 黄 香 )
,

对 第 五段 (
“

夜幕 降 临
, ,

)没 有注意
。

第 三 次时
,

第 五段完 全掌握 了
,

第 三
、

四 段

还 没 昆 住
。

第 四 次 时 全部 掌握 熟昆
。 F 图 代 表 的 是 另 一种 情况

,

被贰 从 第一 遍到 第 五遍

每次 从头 多昆 几 句
,

以 至基 本掌 握全篇
。

到 第六 遍完 全 巩 固 熟 昆
。

可 以 明 显 地看 出
,

E 图

代表 的 是桐 要充 实 式的 藏 昆进程
,

F 图nlJ 表 现 了 累 积 式的 赢 甜 过 程
。

从被拭默 写 的 句 子 的顺 序进展 图来 看
,

款 昆 文言 文 的 被贰
,

较多 的 应 用 累积 式 的款 昆

过 程
,

融 昆 白韶 文 的 被贰 RlJ 多数 应 用 铜 要 充实 式的 藏 豁 过程
。

这 和 被 栽 口 头 报告 的 藏昆

方 法 的 情 况 是 一致 的
。

如 前所述
,

藏 昆文言 文 的 被贰 应 用 逐 句 款 昆
、

几句 合 昆
、

定 量分 段

的 占多数
,

他 佣 的 赢昆过程 通常 主要 是 累 积式 的 ; 采 用 意义 分段和 分段分 层 的 被拭 较少
,

他 们 的 藏 昆过程 大 都 是嗣 要 充 实 式 的
。

在藏 祝 白韶 文 的 被贰 中 大 多数 采 用意 义分段 和 分

段 分层
,

在 藏 昆 过 程方 面 也 是 桐要充实 式 占优 势
。

这一方 面 征实 了 被贰 口 头 报告 是 可 靠

的
,

另 一 方 面再 度 征 明 藏昆 方 法 和 藏 昆过 程在 很大 程度 上 是 制 豹 于 款 昆 材 料 的 性 厦

的
。

还 有少数 被贰 她们 的 藏昆 进程 兼 具 铜 要充 实 和 逐 步 累 积 的性 厦
,

是 分段逐 句 累积 的
。

图 6 中 I
、

J 是 两 个例 子
。

I 图 代 表 的 被贰 是 藏 昆 白韶 文 的
。

她第 一次 默写 出 9 句
,

第 二次 增加 了 两 句
。

从 第

三 次 起
,

她 又开始 了 从
“

夜 幕 降 临 了
”

开始 的 一段
,

以 后 几次 她一 面 从文章开 头
,

一 面 从描

述夜 景 的 一段 逐 步 累 积
。

在 第 七 次 时
,

前 面 一段 她昆 得比 较多 了
,

后 面 一段 又 忘 了
。

到 第

八 次 时
,

全部 掌握
。

图 代表 被贰 是 藏 氯 文言 文 的
,

她一 开始就 昆住 了 第 一 句 后 面儿 句J
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和 15 句 (
“

朝 发 白帝
” ,

这一 句 因和 被贰 以前 学过 的
“

朝辞 白帝 采 云 简
”

的 持 句 有关
,

容易 昆

忆) 后 的 一 句
,

以 后 她就 从第 一句 和 第 15 句 逐 步累 积
,

但 到 第 10 次她还 没 有能 掌握 全文
。

( 四 ) 徽韶优 差 被试 差 异 在赢 昆文 言文 的 被贰 中
,

达 到 99 一 1 00 分的 12 人
,

其 中 在
7 次 或 不到 7 次 就 已达到 的 有 7 人

,

其 中 两 人 的 款 豁进展情 况分别 兑 图 4 A 与 B 。

藏 昆 白

韶 文 的被 就获 得 98 一99 分 的 13 人
,

其 中在 7 次 或不 到 7 次就 已达 到 的 有 5 人
,

其 中 两 人

的 藏 豁进展 情况 晃 图 多 E 与 F 。

在 藏 昆 文 言 文 的被 贰 中
,

成 精在 7 0 分 以下 的 7 人
,

其 中

3 人 的 款 豁进展 情 况分别觅 图 4 c
、

D 和 图 6 J
。

款 豁 白韶 文的 被贰 中
,

成 倩在 7 0 分 以 下

的 也 是 7 人
,

其 中 两 人 的 赢 昆进展 情况 兑 图 S G 与 H
。

款 昆 成 精优差 不 同 的 被贰
,

在 款昆 进展 中 表 现什 么差 异 呢 ? 我们 先看 图 4 和 图 , 中

各 图样
。

图 斗D 和 B 显 然 是 代 表 同 一藏 昆进 程类 型 的
。

但 B 图 代表 的 被拭 在第 一 次就 昆住了

13 句
,

以 后几 次 中除 第 五 次比 第 四次 句数 没有 增加外
,

每次 昆 得 的 句 数 都有较 多 的增 加
,

到 第 七次全 部掌 握
。

而 D 图 的 被 贰
,

第一 次 只昆 住 了 7 句
,

以 后 每 次增 加的 句数 都较 少
,

以致 到 十次 时才 只 昆住了 28 句
。

图 5 的 F 和 H 也有 类似 的 情况
。 F 图 的 被贰在 第 四 次

款昆 时 比第 三次 多昆 了 13 句
,

到 第 六 次全 部掌 握
。

H 图 的 被贰 第 一次 只 昆 了 1 句
,

除 第

二次比 第 一次 多 豁 5 句 外
,

以 后 几次 每次 增加 不 过 1 一 3 句 或竟 没有增 加
,

到 第 + 次 时还

没有掌 握全 文的 一 半
。

在 以逐 步 累 积 的 方式 进行 款昆 的 被贰 中
,

第 一次 昆 得 句 数 多少和 每次增 加 的 句 数 多

少 是 款豁成 精优 差被贰 的最显 著 的 区别
。

在 藏 昆文言 文成 倩最优 的 7 人 中有 两 人
,

在成

精较 差 的 7 人 中 有 4 人
,

具有 这种 类 型的 差 异
。

在藏 昆 白 韶 文成精 最 优 的 5 人 中有 1 人
,

在成 精较差 的 7 人 中有 3 人
,

具 有这 种类型 的 差 异
。

我 们再此较 图 4 的 A 与 c 。

图 A 的 被 贰在 第 一次 时 对 1一20 句 的 已挫基本 掌握
,

对

从第 34 句 起的 末一 段也 已 掌 握梗 概
。

在 第 二 次 时 已 挫掌 握末段
,

第 二次 和 第 三 次主 要藏

昆 描述春 冬秋 季景 色 的 三 四 两 段
。

第二次 昆住 了 第 三段的 大部 分又 昆得 了 第 四 段 的 首 两

句 (
“

秋 雨 初晴
” 、 “

或逢霜 晨,’)
。

到 第 五次 完全 掌握全 文
。

很显然 这个 被贰对 全文 的段 落

层次 是 很 了 然 的
。

和 图 A 相 对 照 的 图 C ,

被 贰除 了 前 几句 以外
,

重 点 昆 12
,

15
,

28
,

兑
,

34 各句
。

这 几句 中 的 15 (
“

朝 发 白 帝
”

) 和 它 后 边 5 句 联 系 密 切
,

34 句 是 最末一 段 的 首句

还 是此 较重 要的 ; 但 1 2 (
“

急 流汹 涌
”

)
、

2 5 (
“

草木 繁茂
”

)
、

3 2 (
“

山林 淌 溪
”

)
,

都不 是关 键

句
,

被贰先 豁住这几 句
,

对于 联 系 前后 各 句 的 作 用 是 不 大 的
。

所 以 图 C 代表 的 被 贰
,

虽 然

企 图以 小段或 几句 为 单位 进行 藏 昆
,

但 没有抓 住关键 的 句子
。

图 S G 也表 现了 类似 的 情

况
,

被栽 是 藏 昆 白 韶 文 的
。

从第 五 次 以 后 除 了 1 一12 句 以 外
,

昆 住 了 15 (
“

中 午 ,’)
,

20

(
“

江 水象 一 条互 龙 ,’)
、

2 3 (
“

两 岸峭壁 的 倒影
”

)
,

36 (
“

直 泻江 面
”

) 各 句
,

这里 除了 15 句 以

外
,

其 他 几 句也 不 是 关 键 句
。

这表 明被 贰在 藏 昆进 行 了 五次 以 后
,

对于全文 段 落大意 没有

掌握
。

每次 昆得 句 数增 加很 少
,

也是 这个 被 贰和 其 他 藏 昆成 精较差 被拭 的 共 同 特 点
。

对 于文 章的 段 落 内容能 否较快 掌握
,

能 否 较快抓 住关 鬓 句 子
,

是 藏昆 成 精优 差被贰 简

的 一种 显著 的 差 异
。

在 成精 最优 和 最差 的 多数 被贰 中都 表 现 出这种 差异
。

我 们爵 算 了藏 昆文 言文成 精 最 优 的 7 人
、

白韶文成 精最 优 的 5 人
,

文言 文 成精 在 7 0

分以 下 的 人
,

白韶 文 在 分 以 下的 6 人
’) ,

对 两 种 材料各 句 在 第 一次 与 第 三次默 写 时 所7 70
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图 6 两 被试 默写 各 句顺 序图 ( )l
.

J
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枯果 也列入 表 斗。

根据 这些 材料制 成 图 7 和 图 8 。

从这些 图 可 以 更 清楚 地看 出
,

在

第 一次默 写 时
,

优 等生 已握昆 住了 一 些关键 句
,

特别 是对 白韶文
。

而较 差被 贰
,

则 只 昆住

文 章首 尾和 个 别容 易 豁 的 句 子
。

在 第 三次融 昆 时
,

较差 被贰 比第 一 次进 展并 不大
,

只 是 在

文 章开始 部分 多昆了 一些 句子
,

另 外不 过多掌 握个别 句 子
。

而在成 精 优良 的被 栽
,

无渝

是 对文 言文 还 是 白 器文 的 前半就 已 基 本掌 握了
,

后半 的 关键 句 也 多数 掌 握了
。

从 这里 也可

以看 出来 能 否 较快抓 住关 键 句
,

和 能 否较快 掌握 较 多的 句 子是 成 精优 差 被贰 的 主 要差 异
。

l) 在识记 白话 文成 绩在 70 分以下 的 7 人 中
,

有一人 在第 八
、

九 两 次默写 的成绩 已达 阳一7 9 分
,

第 十次时 下 降 至

36 分
。

这 里没 有把 她计算在 内
。
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( 一 ) 由各个 被贰 藏昆 进程 看来
,

这 次实阶 拮果靓 实 了我 们在前次 研 究 中 的 殷 想 : 被

贰 对短 篇文 章 的 藏昆 过 程有 的 是 累 积 式 的
,

有的 是桐 要充实 式 的
。

从各 被 贰各 次 默 写 各

句 的 顺序 图 来看
,

运用 桐 要充实式 的 融 昆过程 的 被贰
,

在掌 握短文 时
,

仿佛 是 在一 定 时 简

内对 全文作 一种
J

氯瞰式 的 考察
, 由 较全 面 的 考察 中 明 确全文 的 大意

、

拮构
、

段 落
、

关键 句
、

祠
,

根 据 这样建 立的 桐 要
,

再 逐步 充 实栩 节
,

以 至掌握 全篇
。

运 用 累 积式 藏 昆 过 程 的 被贰

仿佛 是 一开始 就从 头 探索
,

逐 步 ( 句 ) 前 进
,

以 至 走完全 程
,

掌握 整篇文 章
。

运 用
“ J

鲁瞰式
”

藏豁 过 程的 被 贰
,

较 早就 能 掌握全 篇的 梗概
、

关键
。

在掌 握了 关键 之

后
,

就 能 较快 进展 以至 掌握 全篇
。

如 图 斗 A
、

图 , E 所 表 现的
。

如 果对全 文 虽 作了
J

鸟瞰 式

的 流 霓
,

但 不 能 抓住关 键
,

只 抓个别 容 易 昆 的 句 子
,

也就 不 能 有较 快进展
,

以 至 不 能 完 成 融

昆任务
,

如 图 4 c
、

图 S G 所 表现 的
。

采 用
“

探 索式
”

藏 靛 过 程的 人
,

多对文 句 的 顺序 昆 得特别 清楚
,

不 常 发 生 句 子颠 倒 的 错

视
。

藏 豁 成 倩的 优 劣
,

在前进 步 伐 的 大 小
。

能 大 步 前进 的 就能 较 快掌握全 篇
,

否 则 就可 能

在藏 昆时 阴 之 内不 能 完成 任务
。

如 图 4 B 和 D 以 及 图 S F 和 H 所 表 现 的 差异
。

对 同一材料
,

不 同 被贰 运 用 不 同 类型 的 款昆方 法 与藏 昆 过程
,

这 是个 别 差 异 的 一 种 表

现
。

研 究 这 种 差异和 它 形成 的 过 程
,

将 是 一件有意 义 的工 作
。

了 解各 个 学 生 在 藏 昆 话 动

方 面 的 特点
,

有助 于
“

因材施 教
” ,

帮 助 每个学 生 发 锡 优 点
,

克 服缺 点
。

款 藏 了个 人的 撇 昆

方 法 和 藏昆 过 程特 点 形成 的 规律
,

也就 可 以 及 时 辅导
,

帮 助 他掌 握有效 的 撒 就方 法
、

运 用

有效 的 融昆 过 程
。

( 二) 藏 昆 成精优 差 的 区 别很 大
,

这 是 学 生 简个 别差 异 的 另 一种 表 现
。

造成 差 异 的 原

因
,

有 的 是 属 于意志 态度 方 面 的
,

如 是 否欲 真学 习 ; 也有 的 是 属 于 理解水平 的 不 同
,

又有 的

属 于 昆忆能量 的 不 同
。

这 两 者又 都和 学习
、

赢 昆方 法 有关
。

现 在爵 多学 校 都在 总拮 优 等

学生 的 学 习 藏昆 的 方 法 与翘 输
,

心 理学工作 者也 应参 加 这一 工作
,

这将为 藏 昆 过 程提供新

的查 料
。

同 时
,

帮助 成 倩较 差学 生 的 工作
,

心 理 学工作者 也应 当 参加
。

首 先研 究 这 些学 生

的 歌配 过 程 的 特 点
、

视律
,

根据他 们的 特 点
,

辅导 他 佣 掌 握有效 的 学 习 与 藏靛 的 方 法
,

特别

是抓 学 习 内 容 关键 的 方 法
,

无疑 是 一条 有效 的 途径
。

通 过掌 握有效 的 学 习
、

藏 昆 方 法
,

提

高智 力 活 动 的 效率
,

这 本来就 是心 理学 者 的 信念
。

例如 比奈 ( A
.

Bi ne t) 就 深 信对 智力 发

展落 后 的 儿 量
,

教以 学习 的 方 法
、

习 惯
,

如 静坐 仔相 听 耕
,

保持较 长 时 简 的 集 中注 意等
,

会

提 高 他 们 的智 力 发展 水平 t5l
。

比奈 的 信念 是 为无数 教 育 工作挫 豁所靓实 了 的
。

我 们 对 于

学 习
、

藏 昆 成 倩较差 的 学生 也应 进 行藏 昆 方 法 的辅 导 教学 贰膝
。

教会他 佣 对 要 学 习
、

藏 昆

的 东 西
,

要先求 理解
,

抓住 要点
、

福 制 桐 要
,

然后 进 行藏 昆
。

在藏 甜 中要循 序 前进
,

一步 巩

固 之后再进 行下一步
。

我 们相 信
,

若真 正掌握 了 有效 的 学 习
、

藏 昆方 法
,

艳大 多数 目前成

精较 差的 学生
,

是 可 以 提 高 他 们 的 学 习
、

款 豁效 率的
。

(三 ) 对 于不 同 的 材料
,

被 贰运 用 藏 甜 方 法 的 情 况 是 不 同的
。

对于 白 活 文运 用 意 义分

段 和 分段 分 层 的 为 多
,

对 于文 言文
,

较 多的 被拭运 用 了 逐 句 款 昆
、

几句 合 昆 等
。

这 种 差异

显 然 是 由于被 贰对材料 理解 水平 的 不 同而 发生 的
。

对于文 章的 内 容 意义 不 了 解
,

当 然 不

能 采 用按 意义分段 的 方 法
。

但 采 用 逐 句 藏 昆和 定量 分段 的 被贰并 不 完全 是 对文章 的 意义
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不 了 解 的
。

被 贰采 用 什 么 方 法 又 是 受藏 昆 任务 所制 的 的
。

在 这次 实盼 中 抬被 拭 的任 务 是

款 昆 默写
。

逐 句 款 昆
、

几 句 合 昆
、

定 量 分段 一样 可以 完 成任 务
。

应用 这种方 法 的 被贰
,

有

的默 写 成 精达 到 最 高 分数 就 是 明 靓
。

对于 款 昆任务
、

对材 料 的 理解水 平和 赢 靓方 法 与 藏

昆过 程 的 关系
,

还需 要进一 步 的研 究
。

将 来可 以 改变 款昆任 务
,

如 将默写 改为 复 述
,

就 可

能 对 被贰 采 用 融 昆方 法 发生一 定 的 影 响
。

( 四 ) 被贰 究 竟 如 何 掌握一 篇文 章
,

还待 研 究 的 简 短
。

以采 用 累 积 式或
“

探 索
”

式 的被

贰 的 藏 豁而 希
,

她佣 把各 句 简 的顺 序 靓 得那 样 准确
‘) 。

若税
‘

顺 序联 想
” ,

只 是 拮果 的 表 述
,

不足 以 阐 明 藏 昆的 过 程
。

被 贰一 定 掌 握了 一 种 句 简 顺序 的拔 索
,

由 这种 拔 索使她 把句 子

照 原文 顺 序速 贯 起来
。

犹 如 我佣 可 以 按时 尚 顺序 回忆一 段 时 简 内 所翘过 的事 情
。

在这里

对各 种事 情的 昆 忆 中 好象各 有一 种 时 简 的 标 笺 [6]
,

使我 们能 按 时 简 顺序 把 它 们排列 起来
。

藏 昆文 章 时 有 的被 贰 完全 没有句 子颤倒 的 错 淇
,

有 的被 就对 同一顺 序 颠倒 的 错羡 可以 重

复 爵 多次 ( 如 图 4 c 的 被贰总 是 把 第 咒 句 写 在 28 句 之后 )
。

她们 运 用 的顺 序袋 索 是什 么

是 值得 深 入分析 的
。

被 裁 要掌握一 篇文 章
,

必 填 把全 篇文章 反映 的 内 容意义 粗掀 起来
。

如 果 各 句都作 为

独 立 的 句子 被款 昆是 很 难把全 篇 一句
、

甚至 一字 不 差 地 昆捅 下来 的
。

全 篇 的 内容意 义 是

如 何粗 辙 起来 的 呢 ? 从 被贰 默写 各 句 的 顺序 图来 看
,

不 少被 贰常在 开始 几次 有不 少句 子

昆 不 住
,

昆住 的 也 有不 少颠倒 错视
,

但 随 后 逐 步地
、

有 的 甚至 是 突然 地( 图 S F 的 被贰 ) 就

掌握 了全 篇
。

这似乎 是在 昆住 了 多数 句 子的 基 础 上
,

把 它 仍正 确地粗 撤 起来
,

从 而掌 握 了

全 篇文 章
。

如 何 在掌 握了 多数 句 子 时 就 能 把 它佣 祖撤 起来
,

明 确全篇 的 意义 内容 呢 ? 我们段 想 :

在 这 里建 立联 系 还 是 重 要的
。

艾 宾 浩 斯早 就指 出过
,

在藏 昆一个 无意 义音节 粗 时
,

不 只 前

后 相 邻 的 音节 之 简 可 以建 立联 系
,

就 是 在 前后 简 隔 的 音节 之 尚 也可 建 立联 系 [2]
。

无意 义

音节 有且 如 此
,

一篇 文章 的 各 句 简 的联 系 自然更 容 易 建 立
。

一 旦 各关 键 句 之 简 的联 系 建

立 起 来
,

被 贰就 掌握 全篇 的 大意 了
。

例如 在文 言文 材料 中
,

描 述 三峡夏季
、

春 冬
、

秋 雨 各 句

联 系 起来
,

就 明确 全文 可 按季 节祖 掀起 来
。

在 白韶文 中
,

描 述早 晨
、

中 午
、

黄 昏
、

夜 晚 各 句

之 简 建立 了 联 系
,

就 可 把全 文按 一天 内 的 时 尚顺 序祖 藏 起 来
。

有的 心 理学 者敲为 熟昆 促

进粗 撤 [3]
,

也和 我 佣 的 段想 相 类似
。

可 能 对 于 句子 的 学习 达 到 一 定 的 程 度 之后
,

被贰 就能

反映文 章 的 大于 或超 句 子 的 内容
,

这就 是 大意 铜要 等
。

掌 握 了文 章 的 大意
、

铜要 之后
,

又

根据 它 们掌 握洞 句
。

但祖 撤 究 竟 是 如何 产生 的
,

还 需 要研究
。

对文 章大意 和 对 祠 句 掌 握

的 关系 也还需 要研 究 [4]
。

我们 毅想 应用 意 义联 系 不 同水平 的 材 料
,

如 无关联 字
、

无关联 句
、

短文 等 ; 不 同祖 辙桔 构 的材 料
,

如 对 偶款 昆 中
, s ; 一 R , , R I

” 5 1 , s : 一 凡 , R , ” R Z

⋯ ⋯
等

。

逐 步 探 索藏 甜 活 动 中 的 碉 整
、

祖 撤 过程
。

桔 篇
1

.

初一 学生 藏昆 文 言 文 时 应 用 的 方 法 有 逐句 藏 昆
、

几句 合 昆
、

定 量分段
、

意义 分段
、

分

l) 我们 应用 的 两 篇材 料
,

虽 然 内容结 构比较 紧严
,

但 各句 间 的顺序 也 不是 全 部 都 合逻 辑 的
。

例 如 文 言 文 中
“

山高

水清
,

草木繁茂
”

前后 移 几句
,

在意义联系 上 并 无很 大 影响
。

白话 文 中
、

21
.

句和 2 6
、

2 7 句掉换一 下对文意 也 无

妨碍
。

20
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段分 层 等方 法
,

和 前次研 究 精果相 同
。

藏昆 白韶文 时 艳 大 多数被 拭运 用意 义分段 和 分段

分 层 的 方 法
。

款 祝方 法 制 豹 于款 豁任务 和 被 栽对材 料 的 理解水平
。

个 人 学 习赢 靓 习
‘

嗜 也

有 一 定 的 影 响
。

2
.

被拭对 藉文材料 的 藏靓 过 程
,

可 以 分 为 两 种 类型
,

一种 是 累 积 式的
,

一 种 是 桐 要 充

实式 的
。

前者 好象 是 探索 式
,

后 者好 象 磊瞰式 的
。

前者 的 特 点 是 对句 子 顺 序 昆忆准确
、

巩

固
,

后 者能 较 快掌握 材料梗 概
、

关键
。

3
.

款昆成 倩优差 不 同被 贰的 差 异主 要是 优 者 能 较快抓 住关键 藉 句
,

能 较快 掌握大 量

藉句
,

这 主 要是 掌握 了 有效 藏昆方 法 的拮 果
。

也 可 能 部分 地 与 理解水平 和 豁 忆能 量有关
。

4
.

利用 各 句 正确 款 昆 的 条件概 率
,

可 能 更便于 揭 露被 贰掌握 关键 句 子的 情 况
。

附录 : 三 峡 的 秋 天

三 峡的秋天 , 从大 江两岸的 桔柏树开始
,

这些树坚硬挺直 ,

生长在陡峭 的 山岩上
,

一到秋天 , 叶子绿

得发 黑
,

黄黄的 果实
, 从 叶缝 里 露出 来

,

早晨
,

露珠闪 耀
, 峡 风 带些凉 意

,

满山 的桔柏树
,

仿佛撒上 了一 层

霜花
,

沽 白而 明 浮
, 中午

,

拿 攀披上金 甲 , 阳光 在水 面上跳跃
,

整个峡谷
,

波光荡 漾
,

江水象一 条亘龙
, 向

东奔腾 而去
,

薄雾笼罩着 黄昏
,

两岸峭 壁的 倒影 , 一 齐抓 向江心
,

江 面上 只剩一线 天 空
,

长江平缓 地流

着
,

活象一 条明 亮的 小溪
,

夜幕降临了 , 月亮 高高地褂在山顶 上
, 墨 黑的 山 影

,

倾 向江面
,

仿佛就耍 倒下

来
, 月亮 从 山顶 上

,

顺着深陡的 沟 谷
,

把它 那清 冷 的光 辉 ,

值泻 江面
,

象是一道道瀑布 ,

凭空飞 降
, 又 象一

匹 匹 素锦 , 从 山抖起
。
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A N D M O R D E R N PR O SE S

T u 人N H u E x 一F E N 人N o T s * 0 JI H 一e H 人N G

O n e c la ss i ea l a n d o n e m o d e r n P r o s e w e r e m e m o r i z e d s e Pa r a t e l y e a c h b y 3 0 i u n i o r

m i dd l e s c h o o l g i r l P u Pi l s
.

Th
e p r o s e w a s P r e s e n t e d f i r s t f o r 4 m i n u t e s a n d r e a d a l o u d

tw i e e by t h e e x p e r i m e n t e r , a n d t h e n P r e s e n t e d s e n t e n c e b y s e n t e n c e f o r 10 t i m e s w i t h e a c h
s e n t e n c e f o r 3 s e c o n d s i n a v e r a g e

.

A f t e r e a c h P r e s e n t a t i o n t h e 5 w r o t e d o w n w h a t sh e

r e m e m b e r e d
.

Th
e r e s u l t s sh o w e d t h a t : (1 ) Th

e m e t h o d s u s e d by 5 5 f o r m e m o r i : i n g

th e e la s s i c a l Pro s e w e r e t h e s a m e a s i n t h e f o r m e r s t u d y ; (2 ) I n m e m o r i 址n g t h e m o d e r n

p r o s e m o s t o f t h e 5 5 u s e d th e f i f th a n d s i x t h m e t h o d d e s e r i be d i n th e s e c o n d a r t i e l e o f

t h i s s e r i e s
.

Th
e a n a l y s is o f t h e s u e c e s s i v e d i e t a t io n s by t h e 5 5 e o n f i r m e d t h a t t h e 5 5 ‘ c o u r s e s o f

m a s t e ry o f th e m a t e r i al c a n b e c l a s s i f i e d i n t o t w o t y Pe s : t h e o n e 15 c u m u l a t iv e a n d t h e

o t h e r 15 s e h e m a t i c
.

5 5 o f t h e f o r m e r t y Pe m a s t e r e d t h e m a t e r i a l Pa rt b y Pa r t c u m u l a t iv e -

l y
.

Th
e y c o u l d r e m e m b e r t h e e x a c t o r de r o f th e s e n t e n e e s o f t h e p r o s e

.

5 5 o f t h e l a t t e r

ty p e f i r s t m a d e a f r a m e 一

w o r k a n d t h e n l a id o n t h e d e t a i l s s t e p b y s t e p
.

Th
e y g r a sp e d

t h e k e y
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.


