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一 本两皿的愈义

俄罗斯生理学之父
、
唯物主义思想家榭琴豁夫��

�

�
�

�������
，
����一����、在其 “

大

腰反射
，，

������一奢及其它科学著作中阴远了其挥煌的反射理愉
。

他指出� 有机体是一

个完整的系貌
，

其中的一切粗成部分都是相互联系着的
。

它以神挺系就为中介实现其与

外部坏境
、

生存条件的联系
。

大脂活动的基本形式是反射活动
，
而人的一切心理活动

，

按其起源的方式来魏
，

都是反射
。

反射系由如下三个部分粗成� �一�外界的刺激所引起

的
、

导向神握系兢中框器官的向心兴奋过程� �二�这些中框器官中的兴奋沿着离心种杯

通路神而傅导至身体的某些器官� �三�这些身体器官的活动
。

反射的中简部分 �郎大瑙

中握的神握过程�是同客观现实在人脂中的反映密切联系着的
。

如果没有外界的刺激
、

没有外界的因素对神握系兢的作用
，
任何反射都不可能登生

。

榭琴带夫通过其实麟研究

������所登晃的中框抑制现象使能明有机体的各种活动的协稠有 了科学根据
。

他复指

出� 有机体的威受器官具有以威觉的形式成知各种外界的影响的能力
、

在时朋和空阴上

分析各种外界的影响的能力及把各种外界的影响全部地或部分地精合起为各种各徉的粗

别的能力
，

而这种能力乃是支配人的心理癸展的因素
。

在其
“
思想的要素

”
������一番

中
，
翻琴带夫指出

�
作为思惟的基础的神挺过程对淤所有的人来瀚

，

都是一样的
。

就意

志�随意运动�而言
，
翻琴豁夫豁为这不外是一系列的反射

。

�

�远翻琴带夫的唯物全义的反射理渝强有力地否定了如下的唯心主义的反科学的渝

断� 心理砚象具有不可韶漱的本性
、

心理的东西是股离生理的东西而 独立的
“

精神
”
现

象
、

心理活动不依搬放外部世界而依辍汹人的
“
内部世界

” 。

巴甫洛夫��
�

�
�

����佣
，
����一���份撇承和癸展了榭琴带夫的反射理输

，

根据然数

科学实瀚的成果
，

剧立了系兢的反射理渝—撤底唯物主义的反射渝
。

这个怀煌的反射

治乃是食串放巴甫洛夫高极神趣活动学挽 �包括条件反射学需
、

分析器学挽
、

第一和第

二信号系兢学挽
、

高极神艇活动类型学蔑�中的基础理箫
。

它从自然科学的兑地谕征了

璐克思列宁全义反映箫
。

它在生理科学研究
、

心理科学研究
、

医学科学研究及教育科学

研究的正确进行上已起了韭在撇精起着重大的指导作用
，

在与�衡已生义及其一切变种的

斗争中尤其是一种强大然比的思想武器
。



然而在 ����年苏联科学院和苏联医学科学院联合召并的巴甫洛夫院士生理学锐 的

科学会罐之前
，

甜琴豁夫
、
巴甫洛夫的反射理渝是没有受到应有的重戒的

。

在 ���� 年
雨院联席会哉之后

，
榭琴敲夫

、

巴甫洛夫的反射理敲在生理科学
、

心理科学犷医学科学

及教育科学中巳被提到首要的地位
，
关放阴摇这一理渝的科学渝文和根据这一理渝而完

成的研究报告也逐渐地堵多
。

唯在已登表的科学流文和研究报告中
，

熟渝在数量方面或

研究规模方面都还远是不够的
，

在理渝水平方面也还远没有达到应有的高度
。

特别是概

括巴甫洛夫逝世������以后在生理科学
、

心理科学
、

医学科学
、

教育科学倾域内的研究

成果借以进一步地登揭和丰富榭琴带夫
、

巴甫洛夫的反射理拾的研究工作还是不多晃

的
。
因此

，
对榭琴带失

、

巴甫洛夫的反射理敲作深入的
、

系统的哲学分析
，

就成为急迫

的需要
。

另一方面
，
在食本主义国家中

，
巴甫洛夫的反射翁迄今仍被静多背产阶级生理

学家
、

心理学家
、

医学家及教育学家歪曲为机械唯物主义的理谕
。

要粉碎这种恶毒的歪

曲
，
广泛地和深���地分析和阴锡巴甫洛夫的反射箫的撤底唯物主义性臀

，

就成为当前的

急需
。

对榭琴带夫
、
巴甫洛夫的反射理渝进行深刻的分析和概括

，
显然具有如下重大的理

份意义和实跳意义� �一�体砚了和登展了榭琴敲夫反射理渝的巴甫洛夫反射渝的基本原

理是同辩靓唯物主义的基本观点一致的
。
群却地和深刻地分析这一反射理渝

，
亦郎以自

然科学的研究成果来渝征和丰富耕征唯物主义
。

�二�谢琴带夫
、
巴甫洛夫的反射理渝是

生理科学研究
、
心理科学研究

、
医学科学研究

、
教育科学研究的方法拾的基础

。

群尽地

分析和阴锡这一反射理希
，
对淤这些科学部凹的正确方法渝的建立以及具体研究工作的

正确进行具有重大的指导意义
。

�三�榭琴带头
、

巴甫洛夫的反射理渝是同唯心生义及其

一切变种相对立的
。

全面地和深刻地阴登这一反射理箫
，
使它成为有关的科学部朋的研

究工作的指导思想
，
必能精小乃至最后肃清一切唯心主义在这些科学部�号中的影响

。

二 本圈瓜的中心内容

如上所述
，
巴甫洛夫粗承了榭琴带夫的反射理渝韭以燕数实殷研究的成果登展了翻

琴豁失的反射理徐
，
进而创立了系兢的

、

撤底唯物主义的反射渝
。

因此
，
在研究本周题

时
，
我们可以着重研究巴甫洛夫的反射渝

。

巴甫洛夫的反射渝包含着三个密切不可分离地联系着的基本原理�

�一�决定肺原理—决定渝原理韶为
，

有机体的一切活动恒常地必有其登生的条件

或原因
，

没有原因的活动是不可能有的
。
外界环境的种种因素不断地作用淤有机体

，
而

有机体也必对这些外界环境的因素赞生回答性
、

反射性的活动
。

也就是歌
，

在一定的客

观条件的制豹下
，
有机体有规律地登生着活动

。

这一原理是完全符合淤辫征唯物主义关

放一切自然砚象的规律性
、

因果制豹性
、

相互依存性的观点的
。

我俨必须根据巴甫洛夫

的舰典著作
，

桔合巴甫洛夫逝世后 �� 年来生理科学
、

心理科学
、

医学科学的实输研究

成果
，

全面地
、

系就地
、
深刻地阴揭决定渝原理及其哲学意义

，
便其成为全部心理科学

研究的指导原理之一
。

这是一方面
。

另一方面
，
在阴摇巴甫洛夫决定渝原理的间时

，

我

仍必镇撤底地积汁叨一切反决定渝原理的唯心生义
、

机械主义的思想
，

特别是如下几种结

视的
、
反动的心理学理渝�



�
�

以麦独孤 ���
�

����������� 为首的
“
策动心理学

”
����’ ��� ������������及其

一切变种
。

这些反动理渝宣称各种本能�如沾有本能
、

自炫本能
、

自卑本能等�乃是天斌

的
“
生机冲动

” ，

是支配人类行为的原动力
。

�
�

弗洛伊德��
�

��，����的精神分析学 。

这一反动理渝断言意兼系受
“
下意淤

”
的支

配
，
而

“
下意融

”
的内容就是

“
性的憨力

”
�
“
��� �������

’ ，

�
。

�
�

新弗洛伊德学派 ����
一

�����认�� �������及文化决定渝 ������
�����������

�

����
。

新近流行的新弗洛伊德学派以卡丁钠��
�

�������
��

、

弗龙姆��
�

������
、

荷恩

尼 ��
�

��
�����为首

。

这一学派的基本内容同弗洛伊德没有什么差界
，

所不同的只是他

们要从其主人的
“
生物学倾向

”
柳向

· ‘

社会学倾向
”

—特别是文化
。

因此
，

他们也同美国

社会心理学中的文化决定谕勾桔在一起
。

文化决定渝的头子主要是米德 ��
�

�����
、

宾

尼摘史特��
�

�
�

���������
、

克莱茵伯格 ��
�

�����������
。

他们韶为文化就是
“
人格

”
形成

的决定因素
。

�
�

华生 ��
�

�
�

���，�� 的行为全义心理学及其各种支派
。

这些
“
学能

”
把人祖为一

架机器
，
其行为完全是被动的

。

�二�分析和稼合原理—分析和粽合原理甜为
，

有机体愚借其神握系杭能把客观刺

激的整体分析或分解为一些部分
，
也能把几个部分或独立的刺激粽合 为一 个复杂 的整

体
。
同时

，

这个原理指出
，

随着神握系杭的登展
，

它的分析和粽合的精确程度
、

完善程

度也愈塞增高
。

人类有机体独特地具有为动物所没有的
、

在第一信号系兢的墓础上形成

起来的第二信号系兢
，

而借助放第二信号系兢
，

人类有机体就有可能进行高极的分析和

粽合活动
，
实砚���造性的思惟和科学���造

。

巴甫洛夫把分析和粽合看作是不可分割的就

一体
，
这是同辫征唯物全义对敖分析和粽合的理解完全一致的

。

巴甫洛夫指出人类有机

体借助放第二信号系硫的活动而实现高毅的分析和粽合
，

这乃是以自然科学的材料睑征

了人脂所实砚的对客观世界的反映活动的本资
。

我仍必组根据巴甫洛夫的握典著作以及

新近生理科学
、

心理科学
、

医学科学关敖分析和粽合过程
、

概括化过程 的实段研究成

果
，

对分析和粽合原理及其哲学意义加以系兢的
、

祥尽的概括和阴登
。

与此同时
，
我们

必须撤底地批判一切同分析和粽合原理敌对的错魏的
、

反动的理曲
，

特别是下面的 几

种�

�
�

魏台默 ��
�

��������
���

、

刻勒 ��
�

����
���

、

柯夫卡��
�

�������的格式塔心

理学
。

它从主观唯心主义的棍点出登
，

承韶粽合方法而否定分析方法
，
解为每一种心理

砚象都是一个
“
先段的

” “
整体

” ，

如果
“
整体

”
被分析为若干部分

，
���这些部分的总和就

不等淤
“
整体

” 。

�
�

勒温��
�

知��� 、的拓朴心理学 �肠和��������
����������

。

它是从格式塔心理

学分裂出来的一个支派
。

它企圆以虚伪的数学方式表示
“
心理场

” 、 “
生命空简

”
等韭以之

代替人类心理活动的形成和登展的分析和粽合的研究
。

�
�

华生的行为生义心理学
。

它从机械唯物主义的砚点出胶
，
承韶分析方法而忽略

或否韶粽合方法
，
器为心理学只须把人的心理活动分解成为一系列的生理的

、

机械的运

动
，
便算尽了其能事

。

生 解尔 ��
�

�
�

����� 的
“
行为体系

”
或

“
行为理瀚

” 。
这一理阶被青产阶毅心理学家



誉为美国心理
“
科学

”
中登辜造拯的理睑

。

它也是从行为全义演变出来的
，
不过它反对神

挺生理学的研究
，
却应用演释法和一些虚伪的数学桔稀

、

�些奇离古怪的公式符号来研

究
“
明显行为

”
������ ��������

��
，

业以之代替心理活动的登生和癸展的客观分析
。

�三�枯稗原理—桔裤原理就是力的作用在空简的分怖的原理
，

郎动力对钻榷的适

应的原理
。

这一原理豁为
，

有机体的一切内部联系和外部联系都是通过神挺系扶而实砚

的
，

各种动力砚象都登生淤神握系就中
，
它们都必镇适应淤神挺系统的桔裤的栩节

。
由

此可晃
，

机能是同桔精不可分离地联系着的� 没有机能的桔裤和没有桔祷的机能都是不

可思散的
。
巴甫洛夫反射渝的桔裤原理完全符合放辩征唯物全义关放物熨和坛劝就一的

原理
，
因而这一原理应税为瓣证唯物全义关放物熨和运动貌一的原理在高极神樱渭动生

玉肺学和心理科学上的具体化
。
在对桔裤原理作哲学分析时

，

我们必筑系统地把巴甫洛夫

白饭全部实硫研究及其理脸阴述加以概括化
，

业以最近��年来高极神挺濡动生理学和病

理生理学及病理心理学的客观研究成果来丰富这一概括化
。

与此同时
，

我俩必镇徽�普地批

钊如下雨种反枯裤原理的给眺的
、
反动的理铂�

�
�

官能心理学�几����� �����������和脂相学������
��盯�的一切变种

。

官能心
�

理学把
“
心灵

” 划分为若干
“
官能

” ，
每一

‘ ‘

官能
”
都是一个实体

，

负青一种心理现象的赞

生
。
月吕相学越为每‘ 种心理 “

官能
”
在大脂皮资中孤立地有其精确的定位

，

而从脂壳的凸

出处或凹下处就可以显露某种心理
“
官能

” 。

官能心理学和脂相学的公开拥护者现祖虽已

不多晃了
，

但是它仍的变种 �即器为大脂皮臂的各个孤立部位是各种
，
吞理过樱的

“
储藏

所，��圣今仍散兑放心理学的各分四中 。

又 菜史利 ��
�

�
�

��翻���的
“
均势轰

”
�
“
��’� ��印�� �� �����

一

��切�痴�妙�
。

这

一
“
学靓

’ �

是食产阶极生理心理学倾域中流傅较广
、

影响较大的理渝
。

莱史利根据白鼠的

迷津学曾实髓等
，
断言���辣的难易系依辍放皮置被割毁后所保留的分量多寡而与皮矍被

割卿的部位辘关
。

总之
，
上远三大原理乃是巴甫洛夫反射瀚的根本原理

，
它仍是密切联系着的

。

而贯

串放巴甫洛夫反射渝中的中心思想乃是
� 有机体是一个复杂而杭一的系兢

，
其中各个部

分都是互相联系着的
，
而这种内部联系则是通过种握系状的机能

、

大腊皮资的反射活动

来实砚的 � 就整的有机体是握常地和周囿环境联系着的
、

是处淤同周圃环境保待着平衡

的欣态中的
一，
而这种有机体与环境保待的平衡也是有机体憩僧其神樱系杭对外界的刺激

透行分析和粽合而实砚的
�

我们在分析巴甫洛夫的反身杯渝时
，

必填圈挑这个申心思想加

以阴破
，

兹根据新近的科学研究成果来睑涎巴甫洛夫的反射歌是属克思列宁主义反映油

的自然科学基础
，
同时批钊与反射渝相敌对的一切错改的

、

反动的理治
。

三 研究本周月的掀住

本两题的主要研究方祛是理箫分析和概括
。 �

因此
，
从事放本周题的研究工作者必须

准确地和熟棘地福恿晚禹克思列宁主义似学和瀚琴豁夫
、
巴甫洛夫的反射理渝

，

同时必淇

不断地
、
全面地掌握所有生理科学

、

心理科学
、

医学科学的主要的
、

新的实殷研究成

果
，
才能使哲学分析和概括工作具有高度的科学性和思想性

。

但哲学的分析和概括工作盆不排除实麟研究
。

相反地
，
它是要指导实幼厌究曲

。
心



理科学工作者必须根据榭琴诺失
、
巴甫洛失的反射理渝进行自己的实脆研究的段舒以及

实殷研究桔果的靓明
。

这样
，

一方面可么使谢琴诺夫
、

巴甫洛夫的反射理流贝正地指异

心理科学前进韭在心理科学中引摄和拳是
，

另一方而可必用具体的科学查料来丰富和赞

展榭琴豁失
、

巴甫洛夫的反射理雨
。
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